MYHULIUIIAJIBHOE BIOJDKETHOE JIOIIKOJIbHOE
OBPA30OBATEJIbHOE YUYPEXJIEHUE JIETCKUIA CAJT Ne 41
MYHUILIUITAJIBHOI'O OBPASOBAEN S TEMPIOKCKUM PAVIOH

PACCMOTPEHO Sy, YTBEPX/IEHO

Ha nenarorudeckom Cosete \_-»_%"\ SRR «JIpukasom Ne A 0wy ¢ 2020r.
MBJIOY JIC Ned1 1 seseyiommii MBJIOY JIC 41
IIpotokon Ne 5" ot /9. Dé. 2020rv S YRR ~_T.A.bonroBHuHa
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I1JIAH PABOTbI

Ha JIETHUM O310POBUTEJIbHBIN MEPUOL
MYHHULUUIIAIBHOTO OIOKETHOI'O JTOLIKOJIBHOIO
00pa3oBaTEeNbHOTO YUPEIKIEHUS
nerckui caxg Ned |

2020 ron




Ilenn:  obecnieuuBaThb  OXpaHy  JKW3HM UM 37I0pPOBbSI
BOCIIUTAaHHUKOB, OpPraHU3ys 3/10pOBbecOeperarwiuil pexxum,
npeayripeXxaeHus: 3a601eBaeMOCTH ¥ TpaBMaTHU3Ma.

3ajaun: - co3ZaBaTh KOM(MOPTHBIE YC/IOBUS A1 (DHU3UUECKOTO,
TICUXWYECKOT0, YMCTBEHHOTO, Xy/10’KeCTBEHHO-3CTETHUECKOT0
pa3BUTUS KaXKJ0ro pebeHKa;

- obecreurBaTh BOCITMTATe/IbHO-00pa30BaTe/bHbIM  TPOLIeCC
COOTBETCTBYIOIIMMHU MaTepuanamMu 1 000pyZioBaHHEM;

- TMOBBIIIAThL IIPOdeccHoHaNbHOE MAaCTepCTBO I1e[]aroros,
WHTETPUPYsS BCEeX  CHEUAJMCTOB B  paMKax  eJUHOTrO
oOpa3oBaTeIbHOI'O POCTPAHCTRaA,

- obecrieunBaThb  ITPOCBETUTENILCKYIO  JeSATeJIbHOCTh  C
poAUTeNsIMM  BOCIMTAHHUKOB B  BOIPOCAaX COBMECTHOTO
BOCIIUTaHUS IeTeM.



Ne

/1.

COJEPXAHUE PABOTbI

JATA

OTBETCTBEHHBIE

1. IMTPEABAPUTEJ/IbBHO — OPI'AHU3ALIMOHHBIE MEPOITPUATHA

1.1.

YTBepXKaeHUe My1aHa JIeTHeU
0370poBUTENbHOM paboTel Ha 2020 rog.

HNIOHb

T.A.bonToBHMHa,
3aBe/lyIOLUI

1.2.

IIpoBeeHHe MHCTPYKTa)Ka 1e/Jaroron
nepej HAUa/IoM JIETHEero nmepuoja:

- no CanlluH;

-KaK MCT0/b30BaTh BBIHOCHOE
o0opyZi0BaHME JIETOM;

- ipo(usIaKTHUKA JeTCKOr0 TpaBMaTU3Ma;
- OXpaHa >KH3HU U 3[]0POBb JieTell B
JIETHUM TIepUO/;

- OopraHu3al[ys ¥ MPOBe/ieHre TTI0X0/I0B
M 9KCKYDCHUH 3a Tpefiesibl eTCKOTO Cafia;
- OpraHu3alus ¥ MpoBejieHre
CTIOPTUBHBIMU ¥ TIOJBW>KHBIMU UTPaMU;
- TIpaBWIaMH OKa3aHHS ITepBOM
TTOMOIIIH;

- TIpeymHpeXAeHUI0 OTPaB/IeHUS
JieTell SJ0BUTHIMU PaCTeHUSIMU U
rprbamu;

- OXpaHa TpyJa U BbITIOJHEHUE
TpebOBaHMM TeXHUKHU 0€3011acCHOCTH Ha
pabouem MecTe;

- TIpYU COJIHEYHOM U TEIJIOBOM y/Iape;
- OKa3aHue TIOMOIIU TIPH YKycCe
HAaCeKOMBIMH U T.II.

HUIOHb

3aBe/lyIOLUI

CTapLUXr
BOCITUTATEJTb
PaeBckasa T.A.

1.3.

Komriiekranys anreuek B rpynmnax

HNIOHb

BOCITUTaTe N
Tpymn

1.4.

[IpoBeneHre MHCTPYKTaxXa C
BOCITUTaHHUKAMU:

- ripaBu/ia 6e301MacHOro MoBe[eHUs
Ha IIpOryJiKe;

- TIpaBU/Ia 6e301acHOro TIOBeJeHUsI BO
BpeMsi TPY|0BOU JIesiTeNTbHOCTH;

- TIpaBWsia 6e30MacHOro MoBe/leHus TPy
Wrpe Wiu rpoBeJjleHnuu

HNIOHb

BOCITUTaTe/ N
rpynmn




9KCIIepPUMEHTHUPOBAHUS C [IECKOM;

- TIpaBU/Ia 6e3011acHOro TIOBeIeHUs Y
BO/IbI Y B BOJIE;

- TIpaBUJ/Ia TMUYHOU Oe30TacHOCTH [IOMa;
- coburo/ieHre TIpaBU/I MIOBeIeHUs B
TIPUPOJiE, Ha y/ulie, BO BpeMs BbIX0/a 3a
Tepputoputo [JOY.

1.5. | IIppobpeTeHre BLIHOCHOTO UTPOBOTO
obopyJoBaHusi: B TeUeHUe | 3aBX03
- CKaKaJsok; JIeTHero
- Msiueli pa3HbIX pa3MepoB; nepuoza
- HabOPOB [I7Is1 UTP C TIECKOM,;

- KerJiei;
- MeJIKOB ¥ KaHIITOBapOB JIJisi
1300pa3uTeIbHOrO0 TBOPUECTRBA.

1.6. | 3paHue MpUKa30B:

1. OO opranu3aiuu pabotsl JOY B WIOHb

JIeTHUM TIepUO/I. 3aBeyHOLIUM
2. O mnoaroroske JOY K HOBOMY VIIOHb

2019-2020 yuebHOMY TOIY

3. O 3aumc/ieHMHd BOCIIMTAHHUKOB B WIOHb-

HNOY (oTumciieHHe B CBSI3U C BBIITYCKOM | aBTyCT

JieTel B 1IKOJTY)

1.7. | CocraBieHre OTUYETOB 3a JIETHUM MIepro/, | 0 KOHI[a | BOCTIMTATeN BCexX
O BbITIOJIHEHUU HAMEUeHHOT0 Ti/laHa aBrycra TPy, My3bIKaJbHbIN
pabOoThI PYKOBOZWTE/Th,

CTapLUIWX
BOCITUTATE/h
2. BOCIIMTATEJIbBHO-OBPA3OBATEJ/IbHASA PABOTA C JETbMU

2.1. | KanenjapHoe njiaHUpPOBaHUe COTJIaCHO 1510)313

OOIT JOY
= BOCTIUTATe/ U

2.2. | Tlepexos Ha METHUM peXXUM TIpeObIBaHUS | C 29 UIOHS -
eten o 31 Py

aBTyCTa

2020 ropa




2.3. | Opranu3aijusi IpoBe/ieHre CIIOPTHUBHBIX U | € 29 UIOHS
TO/IBW)KHBIX UTP, pa3BjieueHui, jocyroB | mo 31
aBrycra
2020 roga
2.4 | IrpoBas [ieATe/IbHOCTD 110 peanu3yemMon | ¢ 29 utoHs
riporpamme [10Y o 31
aBrycTa
2020 ropa
2.5. | Pabora c gerbmu o OBJK, 6Gecepl, UTphl
T10 03HAKOMJICHUIO C NIPABU/IaMU C 29 utoHs
JIOPOJKHOTO [IBIYKEHUS no 31
aBrycTa
2020 ropa
2.6. | DKOMOrMYeCKOro BOCIIUTAHUe JleTei:
bece/ipl, TIPOTY/IKH, 3KCKYPCHH, ¢ 29 urous
Ha0JTI0/IeHUS, OTTBITHO- o 31
9KCIiepuMeHTalbHasi 1esiTe/IbHOCTh, TPY/
Ha L|BeTHHKE, Ha 3KOJIOTUYECKOM Tpore. | aBryCTd
2020 ropa
2.7. | OdopMmieHHE POAUTE/IHLCKHX YT'0/IKOB C 29 utoHd
10 TeMam: no 31
«3aruiaeMcst OT KOpPOHAaBUPYCa»; aBrycra
«ITepBasi mOMOLLb TIPY TEIJIOBOM, 2020 roza

COJIHEYHOM yJiape»;
«ITepBasg momMo1b rpy OTpaBIeHUA
STOBUTBIMHU TPUOAMI»;

«ITepBast momMol1Llb TIpU yKycax
HaCeKOMbIMM»;

«ITepBast moMol1LIb TIpU YKycCax Kjela»;
«ITepBast moMoLLIb TIPH OTPaBJ/IeHUA
SIOBUTBIMUA PaCTeHUAMU»;

[TamsaTku a5t poautesniend: «OpraHuzaliys
J0Ccyra JieTel 1eToM», « BaxkHble mpaBu/ia
B JIETHUU TIEPUOI».

3. ITPOOPNIAKTNYECKASA 1 O3JOPOBUTEJ/IbBHAA PABOTA C AETbMHA




3.1.

MakcumanbHoe rnpebbiBaHUe feTelt Ha
CBeXXeM Bo3/yxe (yTpeHHUU NPUEM U
TMMHACTHKA, TIPOTYJIKH, pa3BJIeueHus).

3.2

Co3manue yC/I0BUM [IJisl IBUTATe/IbHOU
aKTUBHOCTH JieTeld 3a CUET opraHu3aLuu
pa3/IMUHBIX BUZIOB J€TCKOU J1esiTe/IbHOCTU
Ha MPOTYJIKe

3.3.

[IpoBeneHue 3aKanmuBarOLIUX U
MPO(PUIaKTUUECKMX MEPOIIPUSITHI B
TeueHue JHs (0340POBUTe/LHBIN ber,
BO3/IyLLIHbIE Y COJTHEUHbIE BaHHBI,
6ocoxosxJeHue, BOAHbIE TIPOLeyPhI,
oOpbI3ruBaHue, UTPOBbIe YIIPa)KHEHUST Ha
TpOIIe 3[J0POBbS.

3.4.

CoBepIIIeHCTBOBaHHE OCHOBHBIX BH/[OB
NBW)KEHUU uepe3 TO/[BI)KHbIE UTPBI C
MSTYOM, CKaKaJIKOM, 0Opyuamu.

B TeUeHue
JIOIT

BOCITUTATE/ U TPYIIIT

3.5.

BkroueHne B MEHIO CBEXKUX OBOLLEH,
(pYKTOB, COKOB.

B Te4yeHue
JIOII

dIMHWHHUCTpALA

3.6.

OpraHu3aiysi BOJAHO-IIUTHEBOI'0 PeXKHMa:
Ha/I4Ke KyJiepa, OJHOPa30BbIX
CTAaKaHYUKOB [I/Is1 COOMIOZeHUS
MMUTHEBOT'O PE>XKMMaA Ha TMPOryKax.

B TeueHue
JIOII

BOCIIMTATE/IN

3.7.

OdopmiieHre yJIMUHOTO CTEHAA
cieiyroIer TeMaTUKOM:

«[TepBast MOMOILIb MPH TETITIOBOM,
COJTHEYHOM yZiape»

«[TepBast moMol11Ib NMPY OTPaBJ/IeHUH
S/JOBUTBIMH TPHUOAMI»

«IlepBasi mOMOLLIb TIPU YKyCax
HaCeKOMBIMI»

«[lepBas momo1p Npy yKycax Kiera»
«[TepBast momMo1b Mpy OTpaB/IeHUH
SJOBUTBIMU PaCTeHUSIMU»

- «[TpodmnakTrKa SHTEPOBUPYCHOU
MH(pEeKH.

B TeyeHue
JIOII

PaeBckasa T.A.
CTapLUXU
BOCITUTATEJTb

4. KOHTPOJIb 1 PYKOBOACTBO




4.1.

[ToaroToBKa rpymm K HOBOMY yueOHOMY | aBTyCT T.A.bonToBHUHa,
roay 3aBeyromum
Crapmmui
BOCITUTATe/Ib
PaeBckas T.A.
4.3. | TeKymui KOHTPOJ/Ib: VIIOHb -
1. BeInosiHeHWe UHCTPYKLUH 110 aBryCT

OXpaHe >KU3HH U 3/I0POBbS JleTel.

2.  AHanu3 KajieHJapHbIX IJIaHOB Ha
JIETHUM TIEpUO/]

3.  CobmrogeHue peykuMa JHSI Ha
rpymnrnax B JIETHUW TIePUO/,

4.  BepeHue U 3amoJiHeHUe JTUCTOB
aZiariTaliuy JleTel paHHero Bo3pacTa

5.  OGHOB/EeHME TTPOCTPAHCTBEHHOTO
OKpy’XeHUs B rpyrire ¢ yuétom @I'OC

ao

T.A.PaeBckasi,
CTaplIAU BOCIIUTATE/Tb

5. PABOTA C POJUTEJ/IAMMU (3BAKOHHBIMMU ITPE/ICTABUTEJISAIMN)

5.1. | PoguTenbckue cobpaHus Ajsi poauTesiell | UioJb
BHOBB IOCTyMaroux getei B JOY BOCIIUTATEJIU TPYIII
5.2. | YyacTue poauTesieil B OCHaIl|eHUU U B TeUeHWe | BOCMUTATe/U FPyM
PEMOHTE TPYIII U JeTCKUX YYaCTKOB Jieta
[TamsaTku ans pogutenent: «OpraHu3anys | UFOHb CTapIIui
Jlocyra JieTeid 1eToM», « BaxkHble TIpaBu/ia | UIO/b BOCITUTATE/Tb
B JIETHUW MTePUO» PaeBckas T.A.
KoHcynbTaumm 171 poAuTesiei: 15170113 CTapIIui
1.«TpaB™Ma y feTel 1€TOM». BOCITUTATEb
Paesckas T.A.
2.«3akanuBaHye pebEHKa B JTETHUM VI0JTb CTapIIui
repuoy BOCITUTaTe/h
PaeBckas T.A.
3. «/leTr Ha gmopore - Kak y4uTb JleTel | aBryCT CTapLIXX
OCTOPOKHOCTH» BOCITUTATE/b

PaeBckasa T.A.

6. METOJNMYECKAS PABOTA




6.1 | KoHcynbTaluu Jjst BOCIIATATE/en: 15170113 CTapIiuum
«HoBble pekomeHa1n BOCITUTATE/Ib
PocniorpebHazzopa» PaeBckas T.A.

6.2 | KoHcynbTaumu st BOCOUTATe/en: WI0/Th CTapLIXU
« Kak opranu3oBaTh paboTy JIeTOM T10 BOCITUTATEJIb
CanlIuH» Paesckas T.A.

6.3. PexkomeHpaliu 1o opraHusalyu HIOJTb CTapLInAU
BOCTIMTaTeTbHO-00pa30BaTe/IbHOM BOCITUTATE/Tb
pabOThI B JIETHUI TIEPHO/I. PaeBckas T.A.

6.4 «CeMb IpaBuJI /i1 BOCIIUTATEJIA 110 UI0JIb CTapLUXX
WCII0/Tb30BaHUI0 BLIHOCHOTO BOCITUTATe/b
000py/1I0BaHMSI HA YUACTKE JIETOM»» PaeBckasi T.A.

6.5 ITamaTka j1s mejaroros aBrycT CTapLIXU
- KaKyH0 POJIb BBITIOJTHSIET 1elaror B Urpe BOCITUTATEIb
JleTer Ha MPOTYy/JI0YHOM YyUacTKe. Paesckas T.A.

6.6 KoHcynbTanmm /1 BocuTaTesnen: aBrycT CTapIIui
- Kakue curyarum TpebyroT oka3aHUs BOCITUTATE/b
TIepBOU MOMOLLIH. PaeBckas T.A.

6.7 ITamMATKa /)1 11e/Jaroros 151000515 CTapIlui
«ITocnenoBaTebHOCTD IEUCTBUM MPU BOCIIUTATE/Ib
OKa3aHWU T1epBOi TTOMOIIH pebeHKY» PaeBckas T.A.

6.8 KoHcynbTaumm a5 aTTeCTyLUXCS: WIOHb CTapIIuvi
[ToaroToBka 1 oopMaeHre JOKYMEHTOB BOCITUTATE/Tb
Ha aTTecTaluio, 000CHOBaHHBIN BbIOOD Paesckas T.A.
dhopMbI aTTeCTalUH.

6.9 BbicTaBKa B MeTO[iUeCKOM KabHHeTe B TeueHue CTapIIui
«MeToauueckast U JiaTreparypa JAJis jieta BOCIIUTATE/Ib
paboThI C IeTEbMU B JIETHUM TIEPUO7I». PaeBckas T.A.

6.10 | OdopmeHue cailTa 1eTCKOTrO Caf. Becs CTapIIni

TIepuoz BOCITUTATEb
PaeBckas T.A.

6.11 | Pa3paboTKa MMpoeKTa I'oJ0BOro IylaHa Ha | MFOHb- CTaplIAu
2020-2021r.r.Ha OCHOBe aHaJIMTUYECKOr0 | aBryCT BOCITATATE/Ib
oTueTa I1e/jaroros, JaHHBIX PaeBckas T.A.
pe3y/ibTaToB PaboThl M COBPEMEHHBIX
KOHIIeMIui 06pa3oBaHMsl.

6.12 | I[loaroroBka rejaroruuyeckoro CoBeta Ha | aBryCcT CTapLIXU
TeMy: «/TOrM IeTHeH 034,0POBUTETLHOU BOCIIUTATe/Ib




paboThI».

PaeBckasa T.A.

7. AIMUHUCTPATUBHO - XO3SIMICTBEHHASI PABOTA

7.1. OdopmiieHne KyM0 U [{BETHUKOB B TeueHUU | cOTpyzHUKU [1OY
Jjieta
7.2. PerynsipHbIli MO/IUB JOPOKEK, JeTCKUX e)KeJJHeBHO | BOCITATATEJIA IPYIII
TI/IOLLIAIOK
7.3. OO0ecnieueHue 1MeCKOM UTPOBBIX WIOHb T.A.Bo/NTOBHUHA,
T/IOIIAZI0K 3aBeyHOLIUMN
7.4. [TonuBaTh MeCOK KUMATKOM, IMOKPbIBaTb | e)KeJJHeBHO
3aL[UTHOU K/IeeHKO1 BOCITUTATE/U TPYTII
7.5. [TokocC TpaBbl Ha AeTCKUX IUIOLLaAKax TOCTOSTHHO
JIBOPHUK
7.6. [Tpocyiiika KOBPOBBIX U3/le/TUH, TTOAYILEK, | TOCTOSTHHO
oZiesiyl, MaTpacoB MJIajme
BOCITUTaTe/ el FPYIIIT
7.7. KonTposnb 3a 060pyoBaHreM Ha nocrossHHO | T.A.PaeBckaas,
WIPOBBIX y4aCTKax IPYIIIL. CTapILINM
BOCITUTATE/Tb
7.8. CTpryKKa KYCTOB, CITWJIMBAHUE CYXOCTOsl | MIOHb JIBODHUKU

ITocTpoeHne o0pa3oBaTe/IbHOI /1eSITeTLHOCTH C IeTbMH Ha JIETHUI
0370pOBUTE/IbHbIA MEPHOJ

[TnaHvpoBaHue 00pa30BaTe/IbHON JeSITelbHOCTA C JeThbMH B JIETHUN TI€PUOJ
HOCUT TeMaTU4eCKUi XdpdKTep. I/ICHOJILSYETCH 06]].[619[ TEMdTHKA TIIPpOBOJHUMBIX
BH10B OpFaHH3OBaHHOﬁ U COBMECTHOH AedTe/IbHOCTM B TeueHue HeOeau.



CofZepkaHue WX pas3InyHoO:

BO3MO>XHOCTEH JleTeH.

OHO 3daBHCHUT OT BO3DACTHBIX W HWHAMWMBHUAYAJBHBIX

TEMATNYECKUWE HEJEJ/IN /151 BCEX BO3PACTHBIX I'PYIIII

Ne Tema Iens Cpoku
n/n

«Hepnesist cKazok» [IpogomKaTh 3HAKOMUTH eTel C yCTHBIM | 29.06-
HapOJHBIM TBOPUYECTBOM U aBTOPCKUMU 03.07
TIPOM3Be/IeHUSIMU, BOCITUTBIBATh JIFOOOBb
K JIATeparype.

«Hepesns cemby, Bocriranue m06BU U yBaXkKeHUs K 06 —10

NMFOOBH U TePIIeHbSI» 6m3kuM. O3HaKOMJIeHHe C UCTOpuei WIOJIS
BO3HHMKHOBEHUs NpasHUKa [IHs ceMbH,
nMt0OBU U BEPHOCTH.

«Hepnens voHbIX BocrniuTteiBaTh OepeykHOe OTHOIIIEHHEe K 13-17

5KOJIOTOB» TIpUpo/ie, iT000Bb K PACTUTEILHOMY U WHOJIA.
JKUBOTHOMY MHUDY.

«Hepens 300poBbsi» YkperieHUe pU3NUeCKoro u 20-24
TICUXUYECKOT'0 3J0POBbS Uepes WIOJIS
nipuoObIeHre pebeHKa K 3/J0pOBOMY
o0pa3y JKU3HHU.

«ConHeuyHoe 1eTo!» Co3naHue MoI0KUTe/IbHOT O 27 — 31
9MOLIMOHA/IbHOT O HACTPOS1, Pa3BUTHE WIOJIS
TBOPYECKHUX CITOCOOHOCTEH.

«lIBeTouHast 3HaKOMCTBO C pa3HO0Opa3ueM LIBeTYIINX 03-07

TOJISTHa» pacTeHuH, UX CBSI3bIO CO Cpelon aBrycra
obuTanus, popMUpoBaHUe OCO3HAHHO —
TPaBUJILHOTO OTHOLLEHHUS K
TIpeJICTaBUTEJIIM PACTUTEBHOTO MHUPA.
«3HaTb IpaBuia 3aKperuisaTh rpaBusia JOPOKHOTO 10-14
JIOPOYKHBIE KaXKJ0MY [BUKEHUS Y TIpaKTUUeCKre HaBbIKU aBrycra
TI0JI0’KeHO» TI0Be/IeHUs B yCJIOBUSIX UTPOBOI'O
TIPOCTPAHCTBA.
«Mos ceMbs - MOs BocnuTanue n106BU U yBaXKeHUs K 17-21
CTpaHa» 0/113KKM, K CBOeli CTpaHe. aBrycra




Tema: «/lo cBUnaHus, Co3manue yCJI0BUM [1Jis pean3aljun 24-31
neto!» XY/I0’KeCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH aBrycra
KaXKJ]oT0 pebeHKa.
IIJIAH MY 3BIKAJIBHBIX JOCYI'OB C AETBbMHA
[ara/Tema
rpymnma [Harta/Tema Hefenu VIIOJIb aBryCT
HeJenm
Pa3HoBO3- 07.07 04.08
pacTHas «Hepens cembu, mobBY, | «/leHb <<LiBeTquaﬂ «IBeTOUHBIN
(1lu?2 TepIieHbs» pomartek» XOPOBOZ
TIOJISTHa»
MJIaiiiast)
Pa3HOBO3- 14.07. 11.08.
«ITouemy
pacTHas «Hepens 1oHbIX «Ilo necHbm | «4UTO Takoe .
(2mn. m 5KOJIOTOB» TPONIMHKAM» | XOPOLLIO U YTO bA
Movigoaeip?»
cpefiHsis) TaKoe TIJI0X0»
18.08 «B rocrax y
Crapias 21.07 «Ilyremiects oo CKa3Ku»
«
P «Hepens 300poBbsi» Ve B CTpaHy A (My3.UTpHI 110
CKa30K»
3A0pOBbA» CKa3KaM)
IToarorosur | 28.07. 25.08.
«ITo mopsm- «A yHacB
eslbHast K «ConHeyHoe j1eTo» «Mos cembsi-
T10 BOJIHAM» JlepeBHe»
LIKOJIe MOSsI CTpaHa»

@®opMbI 030POBUTE/ILHBIX MEPONPUATUH B JIETHUMN NEPHOJ

®opmel pabotel | CozmeprkaHue Y cioBus opranu3anuu [Tpomo/mkut | OTBeTCTBEHH
3aHSTUU MeCTO BpeMsl | eTbHOCTb, bIU
MUH.
YTpeHHss TpaguioHHas Ha E>xeqHeBHO | Mnagiii BOCITATATe/ N
rMMHaCTHKa rMMHaCTHKa BO3/yXe riepes BO3pacT. — 6 | rpymnn
Lenb (BkJrOUaeT B cebst 3aBTPakoOM Crapmm BOCIIUTATe/U
TpOBe/IeHUs — MPOCThIE BO3pacT. — rpymr
TIOBBIIIIEHUE rMMHaCTHUUYeCKue 10
(OYHKI[MOHANBHO | yIIPa)KHEHUS C
IO COCTOSTHUSI U | 00sI3aTe/IbHbIM
paboTocrocoOH | BBeJeHHEM
OCTH OpraHu3Ma, | JbIXaTe/bHbIX
pa3BUTUE yIpa>KHEHUH):
MOTOPUKH, - C mpeIMeTaMu U
dhopmupoBaHue | 6e3 mpeagMeTOB




MPaBUIbHOU
OCaHKH,
rpeAynpexx1eHu
e TVIOCKOCTOMNHS

- Ha
dhopmupoBaHue
TIpaBUIbHOU
OCaHKH1

- Ha
(hopMHupoOBaHue
CBO/ZIA CTOIIBI

Ha CHapsiiax u'y
CHapsiIoB

- C TIPOCTEULLIUMU
TpeHa)kepaMu
(TMMHacTUYeCcKue
MsIUM, FaHTeIH,
YTSDKeJIATeNH,
o0pyuw,
TMMHacTHYecKue
TaJIKK)
KoppekijoHHas
rMMHaCTHKa
(BK/IFOUEHME B
KOMILIeKC 3 — 4
crieLMaabHbIX
yIpa)KHeHWH B
COOTBETCTBUM C
XapakTepoM
OTKJIOHEHWH WU/H
HapyLlIeHWH B

pasBUTUU Y
JleTen)
HO/] o YnpaxxHeHus Ha Tpu pazaB | Miaamas
(u3nueckoit 10/I0MparoTCs B BO3/yXe, Ha | HeJleJIto, rp. — 15
KYJIbType 3aBUCUMOCTHU OT | CLIOPTUBHO | B YacChl CpepHsis rp.
Opranusauus 3a/1au 3aHATHSA, OT | U HaumeHsblle |- 20
HO/], pomxkHa BO3pacTa, nomazke | 1 Crapuuas rp.
WCK/IF0YaTh (bu3rueckoro WHCOMALMU | — 25
BO3MOJKHOCTb pa3BUTUS U (mo [TogroroBUT
repeyToMJ/IeHUs | COCTOSTHUS HACTYIUIEHU | e/lbHast K
W/IY HapylleHus1 | 30pOBbS JeTeu, 51 ’)Kapbl 1 LIKOJIe TP. -
JlesiTeJIbHOCTU (bU3KYJILTYPHOTO rocjie ee 30
dbu3rosIornuecKk | 000pyAOBaHUS U criaja)
WX TIPOLIeCCOB M | TIP.
CTPYKTYD Buget HO/I no
opraHu3sma, B ¢u3. KynbType:
YaCTHOCTU - TPaAULMOHHaA,
KOCHO- TPEeHUPOBOYHas,




MBIIIIEUHOU U
cep/leuHo-
COCYIUCTOU
CUCTEM KakK
Haubomee
Harpy»kaembIX
ripu
(busrueckux
yIpa’KHEHUSIX.

CIOKeTHast
(urpoBoe),
KOHTPOJIbHAS,
3aHATHS
PUTMHYECKOU
TMMHAaCTUKOM,
KOPPEKL[MOHHO-
pa3BUBalOL1e
(BK/IFOUEHHE
crieLManbHbIX
yIipa)KHeHUH B
COOTBETCTBUM C
XapakTepoM
HapyLlIeHWH B
PasBUTUU JleTel).
Ncnons3yetcs
OpraHU30BaHHbIE

(hopMBI 3aHATHM C

BK/TFOUEHUEM
MO/IBVXKHBIX UTP,
CTMIOPTHUBHBIX
yIpa)KHeHUH C
37ieMeHTaMU
COpPEeBHOBaHUM,
Trenexo/Hble
TIPOTYJIKH,
5KCKYPCHH,
TIPOTYJIKH 1O
MapLIpyTy
(mpocTeunimii
TypHU3M),
Tpa3HUKH,
pa3BJieyeHue.

[TonBr>KHBIE
WTPbI
Pekomengyrorcs
WTPbI CPeJIHEN U
Masou
TO/IBMYKHOCTH.
Br160p urpsl
3aBUCHUT OT
reJjaroruyeckrux
3ajauy,
MO/TOTOBJIEHHOC
TH,

Bupp! urp:
-CHO)KETHbIe
(ucnosib30BaHUe
TIpU 00bICHEHUS
KPOIIIKH-CKa3K1
WU CHO’KETHOTO
pacckasa);

- HECHO)KETHbIE C
371eMeHTaMU
COpPEBHOBaHUM Ha
pa3HbIX dTanax
pa3yurBaHUsI

Ha
BO3/yXe, Ha
CTIOPTHMBHO
%
TJI0Ia/IKe

E>xeqHeBHO
B UaChI
HauMeHbllle
u
WHCOJISILIUA

s Bcex
BO3PAaCTHBIX
rpyrm — 10-
20

Bocmnuratenu
rpynn




WH/IVBU/YaTbHBbI
X 0coDeHHOCTeNn
Jneten

(HOBBI€,
yriy6/ieHHO
pa3yurBaeMele,
Ha JTarax
3aKpervieHust U
COBepILIeHCTBOBA
HUS);

- IBOPOBBIE

- HapOZHbIe

- C 9/1IeMeHTaMu
crioprta
(6agMHUHTOH,
dbyTboun,
6ackeTtbo1,
TOPOJKH)

[BurartenpHble
pPasMUHKH
(pu3MHUHYTKHM):
BBIOOD 3aBUCHUT
oT
VHTEHCUBHOCTHU
Y BUJia Beylileun
JesITeIbHOCTH

BapuaHThbL:

- yripa)xHeHHe Ha
pa3BUTHE MeJIKOU
MOTOPHKH;

- pUTMHYECKHEe
JBKEHUS

- yripa)xHeHHe Ha
BHUMaHUe
KOOpJMHAaLUU
JIBUOKEHUM;

- yripa)KHeHUsI B
PaBHOBECHUY;

- yIipaKHeHUst
J/1s1 aKTUBU3aL[UU
paboThI ra3HbIX
MBILLILL;

- TMMHACTHKa
pacciabneHust;
KOpPPUTHPYIOIIHe
yrnpaxHeHus (B
COOTBETCTBUH C
XapakTepoM
OTKJIOHEHWHU W/
HapylleHu!
pasBUTHE JleTel);
- yTIIpaKHeHUs Ha
dhopmupoBaHue
MPaBUILHOU
OCaHKW;

Ha
BO3/yXe, Ha
WUIPOBOM
170)0%
CTIOPTHBHO

17}
TioLjagKe

E>xenHeBHO
B YacChl
HauMeHblile

nu
HWHCOJIAHUN

Mnapimit
BO3pacT.-6
Crapimmi
BO3pacT.—
10- 12

BocrniutaTenu
rpymI




- yripaKHeHUs Ha
dhopmupoBaHue
CBO/IA CTOIIBI.

NuavBuyanbHa
s paboTa B
peXxume JHs

IIpoBoguTCA C
OT[le/TbHbIMU
JeTbMU WUJTU TI0
NoArpynnam ¢
L|e/IbH0
CTUMYJ/IUPOBaHUS
K IBUTaTe/IbHOH
aKTUBHOCTH,
CaMOCTOSITE/IbHBI
M U YIIpa’KHEHUsI.
IIpenycmarpuBae
T OKa3aHue
TIOMOLLIY JeTSIM,
He YCBOUBILIUM
MPOrpaMMHbBIN
MaTepuas Ha
3aHATUSX,
yMeloLue
HapyLIeHUs B
Pa3sBUTHM.
CopencTByet
YKperuieHUI0
3/J0pPOBbS U
yJIyYLLIeHHS
(br3nUecKoro
pa3BUTHS
ocsabyieHHbIX
JeTeu,
VICTIPABJIEHUIO
JedeKToB
OCaHKH.

B
(U3KYyIbTY
PHOM 3ae
WA Ha
CIIOPTUBHO
17}
IoIIaiKe

YcTaHaB/IMB
aeTcs
WHIUBUY AT
bHO

YcTaHaB/IMB
aeTcs
WHIUBHyaAJT
bHO

BocrniutaTenu
rpymr

[Ipa3gHuKy,

AOCyT,
pa3B/eueHust

CriocobCcTByOT
3aKpervieHUIo
TIO/TyYeHHBIX
HaBbIKOB,
aKTHUBU3al[UX
(busronoruuecku
X TPOIECCOB B
OpraHu3Me MoJ,
BJIUSIHUEM
yCUJIEeHHOU
JIBUraTeIbHOU

Ha
BO3/yXe, Ha
IPYIIIIOBOU
15017
CMIOPTHMBHO
i
IIoIaKe

1pa3B
HeJesIto

He 6oJtee 30

Bocriurarenu
rpymI
My3.pyKoBO/,
WTenu




aKTUBHOCTH B
COYeTaHUM C
SMOLIUSIMU

3akanuBarole
MepOIIPUSTHSA

Cucrema
MEepONpUATUN C
y4eToM
COCTOSIHUS
3/J0pOBbS,
(bu3rueckoro
pa3BUTHS,
VHJVBU/TyaIbHbIX
ocobeHHOCTeM
JeTen:

- 3JIEMEeHThI
3aKa/JBaHUs B
TOBCe/IHEBHOM
YKU3HU
(ymMbIBaHHE
MPOX/1aJJHOM
BO/IOH, LLIMPOKast
aspauys
TIOMeIl|eHNH,
oOTupaHue,
ob/mBaHue 110
rosica);

- 3aKa/IMBaloIIue
MepOTpUSTYUS B
CoueTaHuU C
(busrueckumMu
ynpa)KHEeHUSIMU
(MpaBUIBLHO
OpraHu30BaHHasi
TIpOryJIKa,
TiJlaBaHue,
COJIHEeUHbIe U
BO/IHbIE
Tipolie/lyphl B
COueTaHUU C
(busruecKkumMu
yIpa>KHEeHHUSIMU )

C yueToMm
creupyKu
3aKa/IMBaro
11ero
MepOIpUST
us

ITo nytany “
B
3aBUCUMOCT
Y OT
3aKa/IMBaroLL]
ero
MepOIpHUATH
S

Ilo
YCMOTPEHUIO

BOCIIUTaTe/Iu
nu

CIIeLia/INCThI
oy

'mmuacTuka
1oc/ie IHEBHOTO
CHa

Pa3smuHKa nmocie
CHa C
HCII0/Ib30BaHUEM
pa3/IMYHbIX

CnanbHs
15011
rpynroBoe
TIOMeIlleH!

E>xeqHeBHO
rocJsie
JTHEBHOT'O
CHa

s Bcex
BO3PAaCTHBIX
rpyri — 7-
10

Bocniuratenu
rpymnrn




yHpa)KHeHUH: C
ripeiMeTaMu U
6e3 rnpeaMeTOB;
Ha
(hopMHUpoOBaHUe
NpaBUIBHOU
OCaHKW;

Ha
dhopmrpoBaHue
CBO/ZIa CTOIIbI;
NMUTalMOHHOT O
XapakTepa;
CroxeTHble Uv
WUTDOBbIE;

C npocTredliMu
TpeHa)KepaMu

( rMMHaCTHUYeCcKu
e MsTUM, TaHTe/H,
YTSDKEJTUTEJTH,
rMMHacTU4ecKue
nasKy, oopyun);
Ha pa3Butue
MeJIKOU
MOTOPUKU

Ha koopauvHariuo
JIBWOKEeHUM
PaBHOBecue

e 1pu
OTKPBITBIX
(¢pamyrax

'mmBacTuka
NIpoOYXAeHus

I'mMmHacTHKa
CHO’KEeTHO
WIPOBOTO
xapakrepa «CoH
yiues. [Topa
BCTaBaThb. HoXKH,
PYYKH BCEM
pPa3MATbE»

CITd/IbHA

E>xenHeBHO
rocsie
JHEBHOTO
CHa

s Bcex
BO3PAaCTHBIX
rpynm -3-5

BocrniutaTenu
rpymr

OJ1leMeHThI
BH/IOB CIIOPTA,
CTIOPTUBHbIE
yrpaKHeHUsI
CriocobcTByeT
(hopMHpOBaHHUIO
CreljabHbIX
JBUTaTe/IbHbIX
HaBbIKOB,
BOCIIUTAHHIO

Bunbl
CTIOPTHBHBIX
yHpaKHeHWI:
- KaTaHue Ha
caMoOKarax;

- e371a Ha
BeJIOCHTIE]IE;
- pyTtbom;

- backeTtboI;
- 6aIMUHTOH;

Ha
BO3/yXe, Ha
WUI'POBOM
1)1
CTIOPTUBHO

i
TIoLajKe

E>xeqHeBHO
B Yachl
HavMeHblile

141
HWHCOJIAWN

Mnagui
BO3pacT— 8-
10
Crapimmi
BO3pacT—12

BocniuraTtenu
TPy




BOJIEBBIX
KauecTB,
5MOLIUM,
paclIMpeHUIO
Kpyrosopa
JleTen

[Ipuknagnoe
3HaueHue
CIIOPTHBHBIX
yHpaKHEeHWI:
-BOCIIpUSATHE
COOTBETCTBYIOLL{Y
X TPYZAOBBIX
HaBBIKOB U
bepexxHoe
OTHOLLEHNe K
VHBEHTapIo




	с 29 июня по 31 августа 2020 года 

