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Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

 

 Основная образовательная программа МБДОУ ДС №41  (далее - Программа) 

разработана с учётом основной образовательной Программы дошкольного 

образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 

Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2017 года выпуска. При разработки Программы 

учитывались следующие нормативные документы:  

Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи 

от 20 ноября 1989 года. ─ ООН 1990. 

Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».  

Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации». 

Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №  996-р 

«О стратегии развития воспитания до 2025 года». 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования». 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования, утвержден приказом Минпросвещения России от 31 

июля 2020 г.  № 373. 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 

января 2021 г. № 2. 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утв. 

постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28 

сентября 2020 г. № 28. 

 Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н «Об 

утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования». 

Устав МБДОУ ДС № 41. 

Программа сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования). 

Программа задает основные принципы, подходы, цели и задачи, которыми 

руководствуется педагогический коллектив дошкольной образовательной 

организации в соответствии с требованиями ФГОС ДО и социальным заказом 
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родителей и общества, принимающих гуманистическую парадигму дошкольного 

воспитания и образования. Воспитание и обучение осуществляется на русском 

языке - государственном языке России. 

 

 

1.1.1. Цель и задачи Программы 
Цель и задачи деятельности ДОУ по реализации основной образовательной 

программы определяются ФГОС дошкольного образования, Уставом ДОУ, 

примерной основной образовательной программой дошкольного образования 

«От рождения до школы» под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. 

Васильевой, с учетом регионального компонента, на основе анализа результатов 

предшествующей педагогической деятельности, потребностей детей и 

родителей, социума, в котором находится дошкольное образовательное 

учреждение.  

 Цель: развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей.  

Задачи:  

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей, 

формирование ценности здорового образа жизни;  

- предоставление равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка; 

- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических, 

творческих способностей детей, их стремление к саморазвитию;  

- поддержка и развитие детской инициативности и самостоятельности в 

познавательной, коммуникативной и творческой деятельности;  

- формирование общей культуры воспитанников, прежде всего культуры 

доброжелательных и уважительных отношений между людьми; 

- формирование предпосылок учебной деятельности (у детей старшего 

дошкольного возраста), необходимых и достаточных для успешного решения 

ими задач начального общего образования;  

- вариативность использования образовательного материала, позволяющая 

развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого 

ребенка;  

- обеспечение психологопедагогической поддержки семьи и повышение 

родительской компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей.  

Цели и задачи реализации программы формируемой части ООП 
Основная  цель Программы «Юный эколог» С.Н.Николаевой: 

Формирование у детей осознанно-правильного отношения к природным 

явлениям и окружающим объектам. 

Задачи 

- воспитывать у детей чувственное восприятие, эмоциональное отношение к 

природе; 
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- дать детям знания особенностей жизни отдельных существ, некоторых 

биоценозов, приспособительных зависимостей живых организмов от факторов 

внешней среды, взаимосвязей внутри природных сообществ; 

- развивать у детей желание самостоятельно или вместе с взрослыми. выполнять 

отдельные трудовые действия, направленные  на сохранение и улучшение жизни 

растений и животных. 

   ООП МБДОУ ДС №41 реализуется в организованных и самостоятельных 

формах обучения на русском языке. Решение программных образовательных 

задач предусматривается не только в рамках непрерывной образовательной 

деятельности, но и в ходе режимных моментов – как в совместной деятельности 

взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольника. 

Систематическое воспитание и обучение проводится по всем направлениям 

развития. Используются индивидуальные, подгрупповые, групповые, а также 

интегрированные формы работы с детьми. Обучение детей проводится в игровой 

форме. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Основные принципы построения ООП: 

1) полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского 

развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество организации с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учет этнокультурной ситуации развития детей (культуросообразность) 

10) развивающее обучение, ориентир на личные успехи воспитанника, роста его 

возможностей, в овладении учебным материалом, формирующее дальнейшее 

устойчивее его приобретать новые знания. 

11) признания самоценности дошкольного детства как важнейшего периода 

развития личности человека; 

12) гуманистического характера образования, приоритетах общечеловеческих 

ценностей;  

13) системный подхода к организации образовательного процесса для 

достижения оптимального результата – развития личности воспитанника; 

вариативности образования, предполагающего разнообразие содержания, форм 
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и методов образовательной деятельности с учетом целей развития и 

педагогической поддержки каждого воспитанника; 

14) единства федерального культурного и образовательного пространства, 

защиты национальных, региональных культурных традиций и особенностей в 

условиях многонационального государства; 

16) интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями 

образовательных областей; 

17) комплексно-тематическое построение образовательного процесса. 

              При разработке обязательной части Программы использовались 

подходы и принципы общеобразовательной программы «От рождения до 

школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А.Васильевой, так как 

она соответствуют идеям и логике ФГОС ДО и обеспечивает разностороннее 

развитие детей в возрасте от 2 до 7 лет с учетом их возрастных и 

индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-

эстетическому 

Принципы реализации Программы формируемой части ООП 
В части Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

учтены основные положения: 

1.Постепенное в течение учебного года и от возраста к возрасту наращивание 

объема материала. 

2.Первоочередное использование непосредственного природного окружения, 

составляющего жизненное пространство детей. 

3.Постепенное познавательное продвижение детей. 

4.Широкое использование в работе с детьми разных видов практической 

деятельности. 

5.Подача познавательного материала и организация деятельности с помощью 

приемов, вызывающих у детей положительные эмоции, переживания, 

разнообразные чувства, с использованием сказок, сказочных персонажей, 

различных кукол и игрушек, всех видов игр. 

Программа предусматривает проведение циклов наблюдений за растениями и 

животными в группе и на участке, ведение различных календарей, 

непосредственно образовательную деятельность, целевые прогулки, экскурсии, 

игровые обучающие ситуации с использованием игрушек и литературных 

персонажей, чтение экологических книг, участие в природоохранных акциях, 

экологических проектах.  

 1.1.3.Значимые для разработки программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей детей раннего и дошкольного возраста. 
Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного 

возраста, родители (законные представители)  

 Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности 

контингента детей, воспитывающихся в  МБДОУ ДС 41.  

 Возрастные особенности развития детей раннего и дошкольного возраста 
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 Вторая группа раннего возраста (от 2-х до 3-х лет) (Основная образовательная 

программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией 

Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой стр. 33-34)  

Младшая группа (от 3-х до 4-х лет) (Основная образовательная программа 

дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой стр. 34-36)  

  Средняя группа (от 4-х до 5-ти лет) (Основная образовательная программа 

дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой стр. 36-38)  

Старшая группа (от 5-ти до 6-ти лет) (Основная образовательная программа 

дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой стр. 38-40) 

Подготовительная к школе группа (от 6-ти до 7-ми лет) (Основная 

образовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» 

/ Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой стр. 41-42) 

Парциальная  программа «Юный Эколог» составлена на основе программы  

« Юный Эколог» автора Николаевой С.Н.  

Отличительные особенности части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

В первой и  второй младших   подгруппе, основная    работа   направленна    на    

вовлечение   родителей    в    реализацию   направления  (дети   в  большей  степени  

наблюдают).   Основы характера, жизненная позиция ребенка закладываются 

именно в семье. И чтобы объяснить    детям,    как    беречь    природу,    чтобы    

привить     им    какие-то природоведческие   навыки,    очень   важен   личный    

пример   родителей,    их бережное, любовное,  заботливое отношение к  природе. 

От того,  какой пример подадут    взрослые    в    своем    отношении     к    природе,    

зависит    уровень экологической культуры ребенка. Начиная  со средней  группы 

(4-5  лет) дети  становятся  деятельностными участниками воспитательно-

образовательного процесса  и принимают активное участие   в  совместной   

деятельности  с   родителями,   так  как   именно   через деятельность человек 

воздействует на окружающий мир. В     старшей    и     подготовительной    

подгруппе группе     дети     уже    становятся инициаторами совместного 

взаимодействия со взрослыми. 

ДОУ работает в условиях полного дня (10-часового пребывания); соотношение 

обязательной части Программы и части, формируемой участниками 

образовательного процесса (с учетом приоритетной деятельности 

образовательного учреждения) определено как 60 и 40 %; группы 

функционируют в режиме 5дневной рабочей недели. 

Парциальная программа реализуется через совместную деятельность взрослых и 

детей, самостоятельную деятельность и при проведении режимных моментов. 

Работа проводится как в первой так и во второй половине дня 

 Состояние кадров. 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
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Педагогический коллектив включён в активную творческую работу, стабилен, 

объединен едиными целями и задачами, имеет благоприятный психологический 

климат. 

  

 

1.2. Планируемые результаты 
В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 

Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка к концу дошкольного 

образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны 

как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики 

развития ребенка представлены в виде изложения возможных достижений 

воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства.  

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в 

культурно-исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три 

возраста детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 

года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).  

 

Целевые ориентиры в раннем возрасте 

Целевые ориентиры образования  в раннем  возрасте (в соответствии с ФГОС ДО) 

( Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения 

до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой стр. 

19-20)  

 

Целевые ориентиры образования на этапе завершения дошкольного образования 

(в соответствии с ФГОС ДО)   

(Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения 

до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой стр. 

20-22)  

 

Планируемые результаты освоения программы  формируемой части ООП 
 

Планируемые результаты освоения программы изложены в конце каждой темы в 

Содержательном разделе. (С.Н.Николаева парциальная программа «Юный 

эколог» 3-7 лет»): 

  -многообразие растений, среда обитания с.16.17;  

 - многообразие животных, среда обитания с.19.20;  

 -рост и развитие с. 21.22; 

  -жизнь растений и животных в сообществе с.-28; 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
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 взаимодействие человека с природой с.28,29.   

 Наряду с использованием программы Николаевой С.Н. при реализации 

вариативной части ОП ДОУ к планируемым результатам относятся:  

 -обеспечение преемственности учебно-воспитательного процесса, 

социокультурной адаптации дошкольников в сотрудничестве с коллективом  

СОШ №29; 

- формирование активной жизненной позиции дошкольников посредством 

участия семей в социально полезных акциях;   

- формирование культуры бережного отношения к природным ресурсам посёлка; 

- повышения уровня  грамотности подрастающего поколения; 

- повышения уровня  эколого-биологического образования дошкольников;  

-формирование информационной культуры дошкольников (сотрудничество с 

библиотекой).   

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 2.1.Описание образовательной деятельности по ОПДО  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности  и охватывать следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и 

образования детей (далее - образовательные области) 

Образовательная 

область 

Цель  

 

 

 
социально-

коммуникативно

е развитие 

Присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, 

включая моральные и нравственные ценности. 

Развитие общения и взаимодействия ребенка со 

взрослыми и сверстниками. 

Становление самостоятельности, целенаправленности и  

саморегуляции собственных действий. 

Развитие социального и эмоционального интеллекта,  

эмоциональной отзывчивости, сопереживания. 

Формирование готовности к совместной деятельности. 

Формирование уважительного отношения и чувства  

принадлежности к своей семье и сообществу детей и 

взрослых в дошкольном учреждении. 

Формирование позитивных установок к различным 

видам труда и творчества. 

Формирование основ безопасности в быту, социуме, 

природе. 

познавательное 

развитие 

Развитие интересов детей, любознательности и 

познавательной мотивации. 

Формирование познавательных действий, становление 

сознания. 

Развитие воображения и творческой активности. 

Формирование первичных представлений о себе, других  



10 
 

людях, объектах окружающего мира, их свойствах и 

отношениях (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части в 

целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях). 

Формирование первичных представлений о малой 

родине и Отечестве, представлений о социокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об 

особенностях природы, многообразия стран и народов 

мира. 

 

 

 

 

речевое 

развитие 

 

 

 

 

Владение речью как средством общения. 

Обогащение активного словаря. 

Развитие связной, грамматически правильной 

диалогической 

 и монологической речи. 

Развитие речевого творчества. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

 фонематического слуха. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой,  

понимание на слух текстов различных жанров детской  

литературы. 

Формирование звуковой аналитика – синтетической 

активности  

как предпосылки обучения грамоте. 

художественно-

эстетическое 

развитие 

Развитие предпосылок ценностно – смыслового 

восприятия 

 и понимания произведений искусства (словесного,  

музыкального,  

изобразительного), мира природы. 

Становление эстетического отношения к окружающему 

миру. 

Формирование элементарных представлений о видах 

искусства. 

Восприятие музыки, художественной литературы, 

фольклора. 

Стимулирование сопереживания персонажам 

художественных  

произведений. 
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Реализация самостоятельной творческой деятельности 

детей 

 (изобразительной, конструктивно – модельной, 

музыкальной). 

 

 

 

физическое 

развитие 

Развитие физических качеств. 

Правильное формирование опорно – двигательной 

системы  

организма, развитие равновесия, координации 

движений, крупной  

и мелкой    моторики. 

Правильное выполнение основных движений. 

Формирование начальных представлений о некоторых 

видах спорта. 

Овладение подвижными играми с правилами. 

Становление целенаправленности и саморегуляции, и 

саморегуляции 

 в двигательной сфере. 

Овладение элементарными нормами и правилами 

здорового образа  

жизни 

 

 

Содержание образовательной деятельности по направлениям развития и 

образования ребенка. 

Направления развития и образования ребенка 

(образовательные области) 

    

 

Физичес

кое 

развитие 

Социально-

коммуника-тивное 

развитие 

Познавательное  

развитие 

Речево

е  

развит

ие 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

    

Направл

е-ния 

развити

я 

Направления развития Направления 

развития 

Направ

ления 

развити

я 

Направления 

развития 
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  Ранний возраст  
Социально-коммуникативное развитие : Основная образовательная программа 

дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой   стр.65-68; 71; 82.   

Познавательное развитие Основная образовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой   стр. 85-88; 100; 102; 109-110 

 

Речевое развитие Основная образовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой   стр. 114-116; 122-123. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения 

до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой   стр. 

125-127; 130-132; 143; 146; 151-152. 

 

Физическое развитие 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения 

до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой   стр. 

154-155; 158-159. 

 

 Дошкольный возраст 
Социально-коммуникативное развитие : Основная образовательная программа 

дошкольного образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой   стр. 68-71; 72-77; 78-82; 82-85.   

 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
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Познавательное развитие Основная образовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой   стр. 88-103; 103-109; 110-113. 

 

Речевое развитие Основная образовательная программа дошкольного 

образования «От рождения до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой   стр. 116-122; 123-124. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения 

до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой   стр. 

127-130; 132-142; 143-145; 146-151; 152-154 

 

Физическое развитие 

Основная образовательная программа дошкольного образования «От рождения 

до школы» / Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой   стр. 

155-158; 159-163. 

 

В парциальной программе «Юный эколог» развитие  детей  осуществляется  

через  интеграцию  основных  образовательных областей:  

-социально-коммуникативное  развитие  (игры  на  сплочение  с  экологической  

тематикой,  моделирование  ситуаций  затруднения,  выбора,  усвоение  

культурных образцов поведения, обогащение сюжетов игр;  

-познавательное   развитие   (организация    познавательно-исследовательской  

деятельности, наблюдение, систематизация знаний, участие в экологических 

акциях социальных партнѐров, работа по заданиям на экологическая тропе 

ДОУ);  

-художественно-эстетическое  развитие  (участие  в  тематических  

выставках, продуктивная деятельность);  

-физическое развитие ( подвижные игры экологической тематики, квесты). 

Образовательная деятельность по реализации содержания программы «Юный 

эколог», С. Н. Николаевой с дошкольниками 3-7 лет предполагает ее  интеграцию 

в ходе различных видов детской деятельности. 

Структура образовательного процесса.  
    Образовательный процесс построен по тематическому принципу, что 

позволяет вводить региональный компонент. Каждой теме уделяется не меньше 

2-3-х недель. Каждая тема отражена в подборе материалов, находящихся в группе 

и в центрах развития. Введение основной темы периода позволяет интегрировать 

образовательную деятельность и избежать неоправданное дробление детской 

деятельности по образовательным областям. (см. Приложение 1 к ООП 

«Комплексно-тематическое планирование»).  

   На основании комплексно-тематического планирования воспитатель 

ежедневно составляет план воспитательно-образовательной работы с детьми в 

группе («Календарное планирование»), в котором отражает формы работы с 

http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
http://www.firo.ru/wp-content/uploads/2014/02/Ot-rojdenia-do-shkoli.pdf
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детьми, задачи воспитательно-образовательной работы по направлениям 

развития ребенка.    

   Воспитательно-образовательный процесс условно подразделен на:  

 • непрерывную образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности;  

 • образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов;  

 • самостоятельную деятельность детей;  

 • взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования.  

    Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту 

формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом 

самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, оснащенности 

дошкольного учреждения, культурных и региональных особенностей, специфики 

дошкольного учреждения, эпидемиологической ситуации в регионе, от опыта и 

творческого подхода педагога.  

    В работе с детьми младшего дошкольного возраста используются 

преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы 

образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в процессе 

увлекательной для малышей деятельности.  

    В старшем дошкольном возрасте (старшая и подготовительная к школе 

группы) выделяется время для занятий учебно-тренирующего характера. В 

практике используются разнообразные формы работы с детьми. 

Если в регионе неблагоприятная эпидемиологическая обстановка, существует 

высокий риск заражения детей инфекционными заболеваниями, в том числе 

коронавирусной инфекцией, любые формы работы с детьми, которые 

предполагают массовость, например концерты, общесадовские праздники, 

спортивные соревнования, выездные экскурсии и другие, необходимо запретить. 

    Количество непрерывной образовательной деятельности, организуемой 

педагогами, отражено в учебном плане, разработанном в соответствии с СанПиН 

2.4.1.3049-13. (см. Приложение 2  к ООП «Учебный план».)  

 

     

2.2.Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

ОПДО 
 В практике используются разнообразные формы работы с детьми. 

Организованная образовательная деятельность  

• игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, 

подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, 

игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного 

характера;  

• просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач;  

• чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, 

рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских 

иллюстрированных энциклопедий;  
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•создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-

нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об 

интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, 

ситуативные разговоры с детьми;  

•наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные 

наблюдения;  

•изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской 

деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление 

украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение 

предметов для личного пользования;  

•проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, 

экспериментирование, конструирование;  

•оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-

прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений 

живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), 

выставок детского творчества, уголков природы;  

•викторины, сочинение загадок;  

•инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание 

стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх 

имитационного характера;  

•рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций 

к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных 

предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства 

(народного, декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и 

пр.), обсуждение средств выразительности;  

•продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный 

труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и 

сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; 

рисование иллюстраций к художественным произведениям; рисование, лепка 

сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к 

прослушанным музыкальным произведениям;  

•слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, 

дидактические игры, связанные с восприятием музыки;  

•подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных 

инструментов;  

•пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, 

артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на 

вопросы), драматизация песен;  

•танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических 

движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, 

совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы;  

• физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом 

физических упражнений), комплексные (с элементами развития речи, 

математики, конструирования), контрольно-диагностические, учебно-



16 
 

тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты 

стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, считалок; 

сюжетные физкультурные занятия; ритмическая гимнастика, игры и упражнения 

под музыку, игровые беседы с элементами движений.  

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов  

 • физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные 

прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, 

полоскание рта и горла после еды. воздушные ванны, ходьба босиком по 

ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя 

гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня;  

• социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков 

через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь 

взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для 

занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких 

блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного 

поведения при проведении режимных моментов;  

• познавательное развитие, речевое развитие: создание речевой развивающей 

среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии 

картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; 

называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой 

активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической 

культурой, гигиенических процедур); 

• художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной 

жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной 

деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания 

детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, 

привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, 

предметов, игрушек.  

   Самостоятельная деятельность детей  

*физическое развитие:  самостоятельные подвижные (в том числе народные) 

игры детей; упражнения со спортивным инвентарем, физкультурным 

оборудованием; самостоятельная деятельность в уголке физического воспитания, 

игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, 

велосипеде и пр.);  

• социально-коммуникативное развитие: индивидуальные и совместные 

творческие (сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские) игры; все виды 

самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками; 

выполнение самостоятельных трудовых операций в природе, хозяйственно-

бытовой труд; самостоятельная деятельность в уголках уединения, зонированных 

сюжетных уголках, уголке ряжения, театральном уголке, автогородке; 

•познавательное развитие, речевое развитие: развивающие настольно-печатные 

игры, игры по мотивам произведений, телепередач; изготовление поделок, 

конструирование, раскрашивание; автодидактические игры (пазлы, рамки-
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вкладыши, парные картинки); простейшие опыты и эксперименты; 

самостоятельная деятельность в сенсорном, экологическом уголках, 

самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры 

по мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в уголке 

книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; 

самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», самостоятельное 

декламирование детьми коротких стихотворений, рассказывание сказок и 

историй, рассматривание книг и журналов, развивающие настольно-печатные 

игры по развитию речи;   

•художественно эстетическое развитие: предоставление детям возможности 

самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй 

половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать 

(пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, 

колокольчик и пр.), слушать музыку.   

Самостоятельную деятельность дошкольников воспитатель планирует 

в свободное от организованных форм образования время: в часы приема, 

в перерывах между занятиями и другими педагогическими мероприятиями, 

на прогулке, после сна и пр. Данный раздел плана предполагает выбор вида 

самостоятельной деятельности детей, актуальной на данный день в зависимости 

от поставленных целей и задач образовательной работы в режиме дня, а также 

ранее запланированных видов детской деятельности. Это необходимо, чтобы 

не нарушить сбалансированность образовательного процесса. Например, 

во избежание излишнего увлечения двигательной или, наоборот, познавательной 

нагрузкой.  

Мероприятия групповые, межгрупповые и общесадовские  

• туристические прогулки;  

• физкультурные досуги (проводятся 1 раз в месяц);  

• спортивные праздники (проводятся 2 раза в год);  

• соревнования; (3 раза в год) 

• дни здоровья; (1 раз в квартал) 

• тематические досуги; (1 раз в месяц) 

• праздники; (от2 до 6 раз) 

• театрализованные представления; (2 раза в год) 

• смотры и конкурсы; (1 раз в 2 месяца) 

• экскурсии. (до 5-7 раз в год) 

 

Образовательная деятельность по реализации содержания программы 

формируемой части ООП. 
Парциальная программа «Юный эколог» составлена на основе программы « 

Юный Эколог» автора Николаевой С.Н.  (см. Приложение3 к ООП  «Парциальная 

программа по Программе «Юный эколог» Николаева С.Н. (в рамках реализации 

части ООП ДО, формируемой  участниками образовательного процесса). 

В программе выделено шесть основных тем, с которыми знакомятся 

дошкольники.  



18 
 

1.«Неживая природа – среда жизни растений, животных, человека» 

2.«Многообразие растений и их связь со средой обитания». 

3.«Многообразие животных и их связь со средой обитания». 

4.«Рост и развитие растений и животных, их связь со средой обитания». 

5.«Жизнь растений и животных в сообществе». 

6.«Взаимодействие человека с природой». 

Реализация программы «Юный эколог» осуществляется в рамках 

образовательной деятельности и в совместный деятельности педагога с детьми. 

Осуществляется в форме проведения занятий, наблюдений, экспериментов, 

просмотр видеофильмов, праздников с детьми младшей (3-4лет), средней (4-5 

лет), старшей (5-6) и подготовительной к школе группы (6-7 лет). В течение года 

с детьми младшей группы проводятся 6 занятий (1 раз в неделю, 15 мин.), с 

детьми средней группы проводятся 6 занятий (1 раз в неделю, 20 мин.), с детьми 

старшей группы 6 занятий (1 раз неделю, 25 мин.), с детьми подготовительной к 

школе группы – 6 занятий (1 раз неделю, 30 мин.). 

Программа «Юный эколог» может быть использована в любом дошкольном 

образовательном учреждении, где происходит переход от традиционного 

ознакомления с природой к решению вопросов экологического воспитания 

дошкольников. 

В программе намеренно не даётся жёсткой привязки задач и содержания 

экологического воспитания к тому или иному возрасту, что позволяет начать его 

реализацию в любом возрастной группе детского сада. Данные в программе 

рекомендации по распределению материала по возрастам позволяют 

воспитателю осуществлять индивидуальный подход к детям, регулируя на 

каждом этапе объём и глубину поставленных задач. 

Формы, методы и средства по формированию экологической воспитанности 

детей дошкольного возраста. 
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Образовательная деятельность в 
режимных моментах 
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Самостоятельная деятельность 

детей 

 

-сюжетно-ролевые игры; 
-сбор материала для оформления; 
-экспериментирование с материалами; 
-самостоятельная работа в творческих уголках. 

 

- дидактические, игры; 

-наблюдение; 
- рассматривание; 
-чтение; 
-коллективная работа; 
-обучение; 
-создание условий для 
выбора; 
-опытно-
экспериментальная 
деятельность; 
-беседа; 

 

-наблюдение; 
-беседа; 
-проблемные ситуации; 
-обсуждение; 
-проектная деятельность; 
-дизайн; 
занимательные показы; 
-индивидуальная работа; 
-тематические праздники и 
развлечения. 

 

Образовательная 

деятельность в семье 

Беседа,  чтение,    
-наблюдения; 

рассматривание, -наблюдения, 
рассказы,экскурсии, 
детско-родительская 
проектная деятельность, 
совместное изготовление  
творческих работ. 
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 Образовательная деятельность при проведении режимных моментов 
физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные 

прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, 

полоскание рта и горла после еды. воздушные ванны, ходьба босиком по 

ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя 

гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня; 

социально коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков 

через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь 

взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для 

занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких 

блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного 

поведения при проведении режимных моментов; 

• познавательное и речевое развитие: создание речевой развивающей среды; 

свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, 

иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние 

трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности 

детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, 

гигиенических процедур); 

• художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной 

жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной 

деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания 

детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, 

привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, 

предметов, игрушек. 

Самостоятельная деятельность детей 

• физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем 

воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и 

пр.); 

• социально коммуникативное развитие: индивидуальные игры, совместные 

игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со 

сверстниками; 

• познавательное и речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких 

стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных 

произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-

ролевые игры, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание 

«умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, 

автодидактические игры (развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные 

картинки); 

• художественно эстетическое развитие: предоставление детям возможности 

самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй 

половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать 

(пение, танцы), играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, 

колокольчик и пр.), слушать музыку. 
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        Согласно ФГОС ДО содержание образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и 

задачами Программы и реализуется в различных видах деятельности:  

в раннем возрасте (2 - 3 года) - предметная деятельность и игры с составными и 

динамическими игрушками; экспериментирование с материалами и веществами 

(песок, вода, тесто и пр.), общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого, самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.), восприятие 

смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная 

активность;  

для детей дошкольного возраста (с 4 до 7 лет) - ряд видов деятельности, таких как 

игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игр, 

коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы 

и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и 

на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, 

модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, 

аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских 

музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) 

формы активности ребенка. 

 Применение педагогических технологий в образовательном процессе ДОУ 

В процессе образовательной деятельности в учреждении применяются различные 

педагогические технологии. При этом одной из основных задач в ходе их 

применения является формирование активного, деятельного отношения 

воспитанников к познанию мира и педагогической действительности. 

 

Наименование технологии Задачи Формы организации 

Технология проектной деятельности Развитие и обогащение социально-

личностного опыта посредством 

включения детей в сферу 

межличностного взаимодействия. 

Экскурсионные, познавательные, 

игровые, конструктивные  

Технология исследовательской 

деятельности 

Формирование способности к 

исследовательскому типу мышления. 

Эвристические беседы, наблюдения, 

моделирование, опыты, проблемные 

ситуации 

Здоровьесберегающие технологии Обеспечение возможности сохранения 

здоровья, формирование знаний о 

здоровом образе жизни. 

Закаливание, дыхательная гимнастика, 

утренняя гимнастика, подвижные 

игры, гимнастика для глаз, 

музыкотерапия 
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2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития воспитанников 

                Профессиональная коррекция нарушений развития воспитанников 

представлена в виде модели психолого педагогического сопровождения 

образовательного процесса в ДОУ, направленное на своевременное 

выявление и оказание помощи воспитанникам, испытывающим трудности 

в освоении ОПДО ДОУ. (представлена на рисунке №1) 

«Модель психолого-педагогического сопровождения 

образовательного процесса в ДОУ» 
 

Принципы построения модели психолого-педагогического сопровождения 

образовательного процесса в ДОУ: 

В основу проектируемой модели психолого-педагогического сопровождения 

были положены следующие принципы: 

научность – использование научно обоснованных и апробированных в 

педагогической практике технологий и методик; 

системность – организация системы непрерывной работы со всеми участниками 

образовательного процесса на основе коллегиальности и диалогового 

взаимодействия; 

комплексность – совместная деятельность различных специалистов, всех 

участников образовательного процесса в решении задач сопровождения; 
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превентивность – обеспечение перехода от принципа «скорой помощи» 

(реагирование на уже возникшие проблемы) к предупреждению возникновения 

проблемных ситуаций; 

открытость – последовательное использование ресурсов сетевого 

взаимодействия и социального партнерства, открытость мероприятий для 

педагогических и руководящих работников дошкольной образовательной 

организации; 

Предложенная модель состоит в интеграции и концентрации необходимых 

ресурсов для обеспечения эффективного психолого-педагогического 

сопровождения образовательной программы дошкольного образования при 

выполнении требований ФГОС. 

Цель реализации модели: создание интегрированного пространства, 

обеспечивающее комплексное психолого-педагогическое сопровождение 

образовательного процесса в условиях реализации ФГОС дошкольного 

образования. 

Задачи реализации модели: 

осуществлять учёт специфики возрастного психофизического развития детей 

дошкольного возраста; 

формировать и развивать психолого-педагогическую компетентность участников 

образовательного процесса; 

содействовать вариативности направлений и форм психолого-педагогического 

сопровождения, 

способствовать диверсификации уровней психолого-педагогического 

сопровождения участников образовательного процесса. 

Результат реализации модели: 

создание эффективной системы психолого-педагогического сопровождения 

реализации образовательной программы дошкольного образования; 

создание многоуровневого интегрированного пространства, обеспечивающего 

вариативность форм и направлений психолого-педагогического сопровождения; 

выполнение требований ФГОС дошкольного образования в части создания 

эффективных психолого-педагогических условий реализации образовательной 

программы дошкольной образовательной организации. 

Эффекты реализации модели психолого-педагогического сопровождения 

реализации образовательной программы дошкольного образования: 

повышение профессиональной компетентности субъектов психолого- 

педагогического сопровождения; 

рост качества образования в части освоения воспитанниками образовательной 

программы дошкольного образования; 

увеличение количества субъектов, осуществляющих психолого-педагогическое 

сопровождение. 

 

Совместная деятельность участников психолого-педагогического 

сопровождения реализации образовательной программы дошкольного 

образования включает следующие блоки: 
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Психолого-педагогическое сопровождение процесса адаптации детей 

дошкольного возраста к условиям ДОУ. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей дошкольного возраста (3 -7 

лет). 

Психолого-педагогическое сопровождение детей старшего дошкольного 

возраста (5-7 лет) по подготовке к школе. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей с особенными 

образовательными потребностями - дети с ОВЗ. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей мигрантов и детей 

билингвистов. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей "группы риска". 

Своевременное выявление воспитанников, испытывающих трудности в освоении 

ОПДО ДОУ. 

 

Критерии эффективности реализации психолого-педагогического 

сопровождения образовательной программы дошкольного образования: 

увеличение количества субъектов, участвующих в психолого-педагогическом 

сопровождении (педагоги, родители (законные представители), иные 

специалисты); 

положительная динамика и устойчивые результаты в освоении образовательной 

программы, в коррекционно-развивающей работе; 

вариативность мероприятий проводимых в рамках направлений психолого- 

педагогического сопровождения; 

повышение психолого-педагогической культуры педагогов, родителей (законных 

представителей); 

удовлетворенность услугами психолого-педагогическим сопровождением; 

наличие нормативно-правовой базы, регламентирующей психолого-

педагогическое сопровождение; 

наличие предметно-пространственной среды для психолого-педагогического 

сопровождения. 

Таким образом, представленная модель психолого-педагогического 

сопровождения образовательной программы дошкольного образования является 

не просто суммой разнообразных методов коррекционно-развивающей работы с 

детьми, но выступает как комплексная технология помощи и поддержки ребёнку 

в решении задач развития, воспитания, социализации. 

 

 

2.4. Особенности  образовательной деятельности разных видов культурных 

практик  

        При реализации Программы, ДОУ учитывает также специфику условий  

осуществления образовательного процесса: 

-климатических: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений 

 (листопад, таяние снега и т.д.), интенсивность их протекания, состав флоры 

 и фауны, длительность светового дня, погодные условия и пр.; 
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-национально-культурных: учет интересов и потребностей детей  

различной национальной и этнической принадлежности, создание  

условий для «погружения» детей в культуру своего народа  

(произведения национальных поэтов, художников, скульпторов,  

традиционную архитектуру, народное декоративно-прикладное искусство и др.); 

-демографических: учет состава семей воспитанников  

(многодетная семья, один ребенок в семье), наполняемости и принципов  

формирования (одновозрастная группа); 

-социально-экономических, социокультурных: ведущие отрасли экономики 

 региона обуславливают тематику ознакомления с трудом взрослых, не только 

 с распространенными повсеместно профессиями (врач, учитель и др.),  

но и профессиями, характерными для людей Краснодарского края. 

Культурные практики и формы деятельности, 

связанные с реализацией Программы. 
К культурно-антропологическим практикам детской деятельности относятся: 

-Практики культурной идентификации в детской деятельности – это  

практики познания ребенком мира культуры, а также осознания, одухотворения 

и реализации ребенком себя в мире культуры.  

-Практики культурной идентификации способствуют: формированию 

ребенком представления: о себе, семейных традициях; о мире, обществе, его 

культурных ценностях;  

о государстве и принадлежности к нему; 

реализации ребенком собственного художественного замысла и воплощения его 

в рисунке, рассказе и др. 

интеграции ребенка в национальную, российскую и мировую культуру с учетом 

региональных особенностей. 

-Практики целостности организации личности ребенка в детской деятельности  

- это способность и возможность ребенка целенаправленно (безопасно)  

познавать, созидать, преобразовывать природную и социальную 

действительность.  

-Практики целостности телесно-душевно-духовной организации ребенка 

способствуют единству: 

-физического развития ребенка — как сформированности основных физических 

качеств,  

потребности ребенка в физической активности; овладению им основными  

культурно-гигиеническими навыками, самостоятельному выполнению 

доступных возрасту гигиенических процедур, а также соблюдению 

элементарных правил здорового образа жизни; 

-эмоционально-ценностного развития — как совокупности сознательной, 

эмоциональной и волевой сфер жизнедеятельности ребенка (эмоциональной 

отзывчивости; сопереживания;  

способность планировать действия на основе первичных ценностных 

представлений); 
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-духовного развития — как проявление бескорыстия и потребности познания — 

мира, 

 себя, смысла и назначения своей жизни (любознательность, способность решать 

интеллектуальные задачи; владение универсальными предпосылками учебной 

деятельности;  

способность планировать свои действия). 

-Практики свободы выбора деятельности - практики выбора ребенком 

самостоятельной деятельности в условиях созданной педагогом развивающей 

предметно-пространственной среды, обеспечивающие выбор каждым ребенком 

деятельности по интересам и позволяющие ему взаимодействовать со 

сверстниками или действовать индивидуально.  

-Практики свободы способствуют: активности ребенка; принятию живого 

 заинтересованного участия в образовательном процессе; умению в случаях 

затруднений обращаться за помощью к взрослому; способность управлять своим 

поведением;  

овладению конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми и 

способностью изменять стиль общения со взрослыми или сверстниками в 

зависимости от ситуации; 

формированию способности планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели, способности самостоятельно действовать (в 

повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). 

-Практики расширения возможностей ребенка — практики развития 

способности ребенка выделять необходимые и достаточные условия 

осуществления действительности.  

Практики расширения возможностей ребенка способствуют: 

-развитию способности решать интеллектуальные задачи (проблемы), 

адекватные возрасту; 

-применению самостоятельно усвоенных знаний и способов деятельности для 

решения новых задач (проблем), поставленных как взрослым, так и им самим; в 

зависимости от ситуации развитию способности преобразовывать способы 

решения задач (проблем). 

-Правовые практики - это практики готовности ребенка отстаивать, защищать 

свои права и права других людей, применяя как знания самих прав и свобод, так 

и умения их реализовывать.  

Правовые практики способствуют: 

-знакомству детей в соответствующей их возрасту форме с основными 

 документами по защите прав человека; 

-воспитанию уважения и терпимости, независимо от происхождения, расовой 

 и национальной принадлежности, языка, пола, возраста, личностного и 

поведенческого своеобразия;  

в том числе внешнего облика и физических недостатков; 

-формированию чувства собственного достоинства; осознание своих правил 

свобод;  

чувства ответственности за другого человека, за начатое дело, за данное слово. 
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Данные практики содержательно, логически и структурно связаны друг с другом. 

              Программа опирается на лучшие традиции отечественного дошкольного 

образования, его фундаментальность: комплексное решение задач по охране 

жизни и укреплению здоровья детей, всестороннее воспитание, амплификацию 

(обогащение) развития на основе организации разнообразных видов детской 

творческой деятельности. Особая роль уделяется игровой деятельности как 

ведущей в дошкольном детстве.    

  Содержание основной образовательной Программы обеспечивает 

 учет национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет  

недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания.  

Образование рассматривается как процесс приобщения ребенка к основным 

 компонентам человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд).  

№ 

п/п 

Мероприятие Тема Сроки 

1. Культурно-познавательные Акция «Посади 

дерево» 

1 раз в год 

«Осень золотая!» 1 раз в год 

Конкурс чтецов 

среди 

воспитанников на 

тему «История 

Победы в стихах» 

1 раз в год 

2. Дни здоровья «Физкультура – 

залог здоровья» 

1 раз в год 

3. Конкурсы Выставка-конкурс 

совместных 

поделок 

родителей и детей 

«Улыбка осени». 

 

1 раз в год 

  Выставка-конкурс 

«Новый год в 

гостях у сказки». 

1 раз в год 

Конкурс рисунков 

на асфальте «Мир 

глазами детей». 

1 раз в год 

4. Выставки рисунков «Зимушка-зима» 

«Мастерская Деда 

Мороза» 

«Моя мама – 

самая, самая!» 

«Мой папа – моя 

гордость!» 

В соответствии с 

планом 
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«Моя страна, мое 

отечество» 

Совместное 

творчество 

родителей и детей 

«Посёлок мой, ты 

капелька России» 

 

Часть Программы, сформированная участниками образовательных отношений  

основана на современной технологии экологического образования, которая 

реализуется в соответствии с программой «Юный эколог» С.Н.Николаевой. Главная задача 

современной технологии экологического образования детей дошкольного 

возраста — формирование осознанно-правильного отношения к тем объектам 

природы, которые рядом с ними. 

   Важной формой экологического воспитания являются природоохранные акции, 

в которых участвуют сотрудники детского сада, старшие дошкольники и их 

родители. В данную технологию включены три акции — «Покормите птиц», 

предновогодняя «Зеленая елочка — живая иголочка» и «Земля — наш дом», 

которая приурочена к Дню Земли — 22 апреля. Значение акций в экологическом 

воспитании чрезвычайно велико: участие в реальных практических делах, 

выходящих за пределы жизни детского сада, оказывает влияние не только на 

сознание людей, которые их готовят и осуществляют, но и на сознание 

окружающего населения. 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

  Поддержка детской инициативы реализуется в образовательной деятельности 

через проектную и познавательно-исследовательскую деятельность. 

Проектная деятельность осуществляется в соответствии с комплексно-

тематическим планированием ДОУ. 

Познавательно-исследовательская деятельность детей дошкольного возраста – 

один из видов культурных практик, с помощью которых ребенок познает 

окружающий мир. Занимательные опыты, эксперименты вызывает у детей 

интерес к объектам живой и неживой природы, побуждают их к 

самостоятельному поиску причин, способов действий, проявлению творчества, а 

также стимулируют их активность в процессе познания окружающего мира.  

Развитие познавательно- исследовательской деятельности детей предполагает 

решение следующих задач: 

1. Обогащать первичные представления детей о растениях, животных, о человеке, 

а также об объектах неживой природы, встречающихся прежде всего в 

ближайшем окружении. Осуществление этой задачи тесно связано с развитием 

сенсорных способностей, а также с освоением простейших форм наглядно-

действенного и наглядно-образного мышления. 

2.Развитие собственного познавательного опыта в обобщенном виде с помощью 

наглядных средств (эталонов, символов, условных заместителей). 
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3.Расширение перспектив развития поисково – познавательной деятельности 

детей путем включения их в мыслительные, моделирующие и преобразующие 

действия.  

4.Поддержание у детей инициативы, сообразительности, пытливости, 

критичности, самостоятельности. 

5.Воспитывать добрые чувства, любопытство, любознательность, эстетическое 

восприятие, переживания, связанные с красотой природы. Познавательно-

исследовательская деятельность проводится в течение года. 

Развитие познавательной инициативы детей дошкольного возраста 
   

Воспитанники младшего 

дошкольного возраста 

Воспитанники среднего 

дошкольного возраста 

 

 

Воспитанники старшего дошкольного 

возраста 

Для младшего дошкольника 

характерен повышенный интерес ко 

всему, что происходит вокруг. 

Ежедневно дети познают все новые 

и новые предметы, стремятся 

узнать не только их названия, но и 

черты сходства, задумываются над 

простейшими причинами 

наблюдаемых явлений. 

Поддерживая детский интерес, 

нужно вести их от знакомства с 

природой к ее пониманию.  

 Практико-познавательная 

деятельность реализуется в разных 

формах: 

самостоятельная деятельность, 

которая возникает по инициативе 

самого ребенка - стихийно, 

непосредственная образовательная 

деятельность - организованная 

воспитателем; 

совместная - ребенка и взрослого на 

условиях партнерства. 

В процессе практико-

познавательной деятельности 

(обследования, опыты, 

эксперименты, наблюдения и др.) 

воспитанники исследуют 

окружающую среду. В младшем 

дошкольном возрасте 

исследовательская деятельность 

направлена на предметы живой и 

Основные достижения данного 

возраста  

связаны с развитием игровой 

деятельности;  

появлением ролевых и реальных 

взаимодействий; 

 с развитием изобразительной  

деятельности, конструированием по  

замыслу, планированием; 

дальнейшим развитием 

 образа Я ребёнка, его детализацией.  

Специально организованная 

исследовательская  

деятельность позволяет 

воспитанникам  

самостоятельно добывать 

информацию  

об изучаемых объектах или 

явлениях, а педагогу  

сделать процесс обучения 

максимально эффективным 

 и более полно удовлетворяющим  

естественную любознательность 

дошкольников, 

 развивая их познавательную 

активность. 

Основными задачами и направлениями 

развития познавательной активности детей 

старшего дошкольного возраста является: 

 обогащение сознания детей новым 

содержанием, которое способствует накоплению 

представлений ребенка о мире, готовит его к 

элементарному осмыслению некоторых понятий; 

 систематизирование накопленной и 

полученной информации посредством логических 

операций (анализ, сравнение, обобщение, 

классификация); 

 стремление к дальнейшему накоплению 

информации (отдельные факты, сведения) и 

готовность упорядочить накопленную и вновь 

получаемую информацию; классифицировать её. 

Познавательная активность старших 

дошкольников более ярко проявляется в 

деятельности, требующей действенного способа 

познания, по сравнению с образным. Технология 

проектирования ориентирована на совместную 

деятельность участников образовательного 

процесса в различных сочетаниях: воспитатель – 

ребенок, ребенок – ребенок, дети – родители. 

Возможны совместно-индивидуальные, совместно-

взаимодействующие, совместно-

исследовательские формы деятельности.  
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неживой природы через 

использование опытов и 

экспериментов. 

Экспериментирование 

осуществляется во всех сферах 

детской деятельности. 

Одно из направлений детской 

экспериментальной деятельности – 

опыты. Они проводятся как во 

время непосредственно 

образовательной деятельности, так 

и в свободной самостоятельной и 

совместной с воспитателем 

деятельности. В младшем 

дошкольном возрасте развитие 

предметной деятельности 

связывается с усвоением 

культурных способов действия с 

различными предметами. В этом 

возрасте совершенствуются 

соотносящие и орудийные 

действия. 

Средства развития познавательной инициативы детей старшего 

дошкольного возраста: 
развивающие игры;  

игры-инсценировки, игры-сотрудничества; 

динамические игры познавательного содержания; 

игры-экспериментирования с разнообразными материалами; 

классификация и обобщение игрового материала, предметов, картинок по разным 

основаниям; 

создание проблемных ситуаций; 

использование художественного слова, музыкального сопровождения; 

познавательные беседы; 

вопросы воспитателя (наводящие, уточняющие, обобщающие и др.), 

направленные на активизацию и обобщение познавательных представлений 

детей, на формирование умения самостоятельно рассуждать, устанавливать 

простейшие причинно-следственные связи и закономерности, делать выводы; 

сравнительный анализ различных предметов, объектов окружающего 

(природного, социального) мира со зрительной опорой на наглядность и без 

опоры на наглядность; 

обследование различных предметов; 

наблюдения за изучаемыми объектами и явлениями окружающего мира 

(природного, социального), трудом взрослых и т.д.; 
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опытное экспериментирование с объектами неживой природы, физическими 

явлениями; 

знаково-символические обозначения ориентиров; 

демонстрация наглядного материала, наглядных образцов; 

словесные инструкции (инструкции-констатации, инструкции-комментарии и 

инструкции-интерпретации), «нормотворчество»; 

совместное обсуждение информации, коллективное формулирование выводов, 

подведение итогов; 

изучение правил взаимодействия в групповой деятельности; 

планирование, распределение ролей, осуществление игровых действий; 

создание ситуаций проектирования (метод проектов); 

само- и взаимоконтроль интеллектуально-познавательной деятельности (прежде 

всего, при работе в подгруппах). 

Для развития инициативности нужно: 

Давать простые задания (снимать страх "не справлюсь"), развивать у детей 

инициативу. 

Давать задания интересные или где у человека есть личный интерес что-то 

делать. 

Поддерживать инициативы (быть готовым платить за ошибки и неудачи).  

Научить грамотно реагировать на собственные ошибки. 

Если мы хотим, чтобы наши дети верили в себя, развивались и 

экспериментировали, мы должны подкреплять инициативу, даже когда она 

сопровождается ошибками.  

В образовательном процессе ребёнок и взрослые (педагоги, родители, 

медицинский персонал) выступают как субъекты педагогической деятельности, 

в которой взрослые определяют содержание, задачи, способы их реализации, а 

ребёнок творит себя и свою природу, свой мир. 

Детям предоставляется широкий спектр специфических для дошкольников видов 

деятельности, выбор которых осуществляется при участии взрослых с 

ориентацией на интересы, способности ребёнка. 

Взрослым необходимо научиться тактично сотрудничать с детьми: не стараться 

всё сразу показывать и объяснять, не преподносить сразу какие-либо 

неожиданные сюрпризные, шумовые эффекты и т.п. Необходимо создавать 

условия, чтобы дети о многом догадывались самостоятельно, получали от этого 

удовольствие. 

2-3 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в этом возрасте является 

исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; 

обогащение собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира. Для 

поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

предоставлять детям самостоятельность во всем, что не представляет опасности 

для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные замыслы; 

отмечать и приветствовать даже самые минимальные успехи детей; 

не критиковать результаты деятельности ребенка и его самого как личность; 

https://www.google.com/url?q=http://www.psychologos.ru/articles/view/strahzpt_strashnoe&sa=D&usg=AFQjCNGSuanY0_2KGBEK6s05qTVbwtfviw
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2015/10/15/detskaya-initsiativa
http://nsportal.ru/detskiy-sad/raznoe/2015/10/15/detskaya-initsiativa
https://www.google.com/url?q=http://www.psychologos.ru/articles/view/interes&sa=D&usg=AFQjCNEhumlaC_IVOFY-EXQR7SGb5CEHWw
https://www.google.com/url?q=http://www.psychologos.ru/articles/view/podderzhka&sa=D&usg=AFQjCNG0K3JwAiZMTdcF_yaBZ-BVcCc4xA
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формировать у детей привычку самостоятельно находить для себя интересные 

занятия; приучать свободно пользоваться игрушками и пособиями; знакомить 

детей с группой, другими помещениями и сотрудниками детского сада, 

территорией участка с целью повышения самостоятельности; 

побуждать детей к разнообразным действиям с предметами, направленным на 

ознакомление с их качествами и свойствами (вкладыши, разборные игрушки, 

открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 

поддерживать интерес ребенка к тому, что он рассматривает и наблюдает в 

разные режимные моменты; 

устанавливать простые и понятные детям нормы жизни группы, четко исполнять 

правила поведения всеми детьми; 

проводить все режимные моменты в эмоционально положительном настроении, 

избегать ситуации спешки и потарапливания детей; 

для поддержания инициативы в продуктивной деятельности по указанию ребенка 

создавать для него изображения или поделку; 

содержать в доступном месте все игрушки и материалы; 

поощрять занятия двигательной, игровой, изобразительной, конструктивной 

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда ребенка. 

3-4 года 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является игровая и 

продуктивная деятельность. Для поддержание инициативы ребенка 3-4 лет 

взрослым необходимо: 

создавать условия для реализации собственных планов и замыслов каждого 

ребенка; 

рассказывать детям о из реальных, а также возможных в будущем достижениях; 

отмечать и публично поддерживать любые успехи детей; 

всемерно поощрять самостоятельность детей и расширять её сферу; 

помогать ребенку найти способ реализации собственных поставленных целей; 

способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное 

ощущение возрастающей умелости; 

в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относится к затруднениям 

ребенка, позволять действовать ему в своем темпе; 

не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить 

критику исключительно результатами продуктивной деятельности, используя в 

качестве субъекта критики игровые персонажи; 

учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход к 

застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

уважать и ценить каждого ребенка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков; 

создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявлять любовь ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и теплые слова для выражения своего отношения к каждому 

ребенку, проявлять деликатность и терпимость; 
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всегда предоставлять детям возможность для реализации замыслов в творческой 

игровой и продуктивной деятельности. 

4-5- лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте 

является  познавательная деятельность, расширение информационного 

кругозора, игровая деятельность со сверстниками. Для поддержки детской 

инициативы взрослым необходимо: 

способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, 

относится к их попыткам внимательно, с уважением; 

обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться 

и наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов 

и элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, 

обеспечивающие стремление детей петь, двигаться, танцевать под музыку; 

создавать условия, обеспечивающие детям возможность конструировать из 

различных материалов себе "дом", укрытие для сюжетных игр; 

при необходимости осуждать негативный поступок ребенка с глазу на глаз, но не 

допускать критики его личности, его качеств; 

не допускать диктата, навязывания в выборе сюжетов игр; 

обязательно участвовать в играх детей по их приглашению (или при их 

добровольном согласии) в качестве партнера, равноправного участника, но не 

руководителя игры. Руководство игрой проводить опосредованно (прием 

телефона, введения второстепенного героя, объединения двух игр); 

привлекать детей к украшению группы к различным мероприятиям, обсуждая 

разные возможности и предложения; 

побуждать детей формировать и выражать собственную эстетическую оценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнение взрослого; 

привлекать детей к планированию жизни группы на день, опираться на их 

желание во время занятий; 

читать и рассказывать детям по их просьбе, включать музыку. 

5-6 лет 

 Приоритетной сферой проявления детской инициативы в старшем дошкольном 

возрасте является внеситуативно – личностное общение со взрослыми и 

сверстниками, а также информационно познавательная инициатива. 

Для поддержки детской инициативы взрослым необходимо: 

создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной 

мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, 

использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку; 

уважать индивидуальные вкусы и привычки детей; 

поощрять желание создавать что- либо по собственному замыслу; обращать 

внимание детей на полезность будущего продукта для других или ту радость, 

которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу) 

создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности 

детей; 

при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры; 
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привлекать детей к планированию жизни группы на день и на более отдаленную 

перспективу. Обсуждать совместные проекты; 

создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой, 

познавательной деятельности детей по интересам. 

6-8 лет 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы в данном возрасте 

является научение, расширение сфер собственной компетентности в различных 

областях практической предметности, в том числе орудийной деятельности, а 

также информационная познавательная деятельность. Для поддержки детской 

инициативы взрослым необходимо: 

вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта деятельности; 

спокойно реагировать на неуспех ребенка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, 

доделывание, совершенствование деталей. Рассказывать детям о своих 

трудностях, которые испытывали при обучении новым видам деятельности; 

создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою компетентность, 

обретая уважение и признание взрослых и сверстников; 

обращаться к детям, с просьбой продемонстрировать свои достижения и научить 

его добиваться таких же результатов сверстников; 

поддерживать чувство гордости за свой труд и удовлетворение его результатами; 

создавать условия для различной самостоятельной творческой деятельности 

детей по их интересам и запросам, предоставлять детям на данный вид 

деятельности определенное время; 

при необходимости помогать детям решать проблемы при организации игры; 

проводить планирование жизни группы на день, неделю, месяц с учетом 

интересов детей, стараться реализовывать их пожелания и предложения; 

презентовать продукты детского творчества другим детям, родителям, педагогам 

(концерты, выставки и др.) 

 

2.6.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

            Основная цель взаимодействия педагогов с семьей – создание в группе 

необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых 

отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие 

личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области 

воспитания.   

Основные формы взаимодействия с семьей: 

- знакомство с семьей (встречи-знакомства, анкетирование родителей); 

- информирование о ходе образовательного процесса (дни открытых 

дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, 

оформление информационных стендов, организация выставок детского 
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творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создание 

памяток, сайт ДОУ); 

- образование родителей (организация лекций, семинаров, мастер- классов, 

тренингов, создание библиотечки для родителей в группах); 

- совместная деятельность (привлечение родителей к участию в занятиях, 

акциях, экскурсиях, конкурсах, субботниках, в детской исследовательской и 

проектной деятельности, в разработке проектов). 

Содержание направлений работы с семьёй по образовательным областям 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке 

для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя 

соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок 

для полноценного физического развития ребенка. 

Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного 

отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю 

гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или через совместную 

утреннюю зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка 

совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными 

подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома 

спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, 

лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, 

посвященной спорту; просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов. 

Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания 

детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях 

детского сада в решении данных задач. 

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и 

детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных 

физических качеств, воспитания потребности в двигательной деятельности. 

Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий 

физической культурой и спортом. Привлекать родителей к участию в 

совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, 

организуемых в детском саду (а также городе).  

Образовательная область «Социально – коммуникативное развитие» 

Знакомить родителей с достижениями общественного воспитания в детском 

саду. 

Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, 

воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии 

взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. 

Подчеркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его 

индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 

Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, 

обеспечивающей успешную социализацию, усвоение гендерного поведения. 
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Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктивного 

общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из контекста 

развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семейных традиций 

и зарождению новых. 

Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незнакомыми 

взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой 

предметно-развивающей среды детского сада, группы – при поступлении в 

детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), 

вне его (например, в ходе проектной деятельности). 

Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, 

взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и 

поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития 

ребенка в семье и детском саду. 

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к познанию, 

общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность 

детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредством совместных 

с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной 

и познавательной литературы, просмотра художественных, документальных 

видеофильмов. 

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных 

впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зрительные, 

слуховые, тактильные и др.).  

Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и 

продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей 

возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей 

конкурсы, игры-викторины.  

Образовательная область «Речевое развитие» 

Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание 

родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и 

детском саду. 

Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для общения с 

ребенком, поводом для которого могут стать любые события и связанные с 

ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии 

взаимодействия с миром и др. 

Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, 

открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена ин-

формацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, 

коммуникативные тренинги и другие формы взаимодействия. Показывать 

значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; 

демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального 

общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать 
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взаимоотношения со сверстниками, младшими детьми; подсказывать, как легче 

решить конфликтную ситуацию. 

Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам со-

трудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, 

ведению подготовке концертных номеров (родители - ребенок) для 

родительских собраний, досугов детей), способствующих развитию свободного 

общения взрослых с детьми в соответствии с познавательными потребностями 

дошкольников. 

            Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в музыкальном 

воспитании детей. 

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воздействия на 

психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного 

воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, 

концертов, и др.) на развитие личности ребенка, детско-родительских 

отношений 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музыкально-

художественной деятельности с детьми в детском саду, способствующих 

возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения 

(семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной студиях).  

Благодаря разностороннему взаимодействию ДОУ с родителями своих 

воспитанников повышается качество образовательного процесса и происходит 

сближение всех участников образовательного процесса, развивается творческий 

потенциал детей и нереализованный потенциал взрослых. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений большая роль 

отводится родителям (законным представителям) 

Взаимодействие с семьей строится по принципу активного вовлечения 

родителей в жизнь дошкольного образовательного учреждения, оказания им 

консультативной помощи, формирование представлений об основных целях и 

задачах воспитания детей дошкольного возраста, роли духовного, нравственно-

патриотического воспитания детей. 

Культура семейного лада выступает одним из более значимых факторов, 

способствующих воспитанию патриотизма, духовности, нравственности. 

Семейная культура формирует духовный мир ребенка, закладывает основу 

интеллектуального и эмоционального развития, воспитывает разнообразные 

потребности и способности, способствует сотворчеству детей и взрослых.  

Важным моментом в формировании традиций в учреждении – совместное 

проведение русских народных праздников, посиделок в гостиной. Ежегодно 

проводятся мероприятия, в которых родители принимают активное участие: 

"День открытых дверей", Акция «Посади дерево», «Масленница» 
 

Основные практические формы взаимодействия МБДОУ с семьёй 
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Знакомство с 

семьёй 

Встречи - знакомства; анкетирование  

 

 Информирование   

родителей о ходе 

образовательной 

деятельности 

Дни открытых дверей, индивидуальные и групповые 

консультации, родительские собрания, 

информационные стенды, создание памяток,  

 сайт ДОУ, организация выставок детского творчества,  

приглашение родителей на детские концерты и 

праздники. 

Образование 

родителей 

Лекции, семинары, обучающие курсы по детской 

психологии и педагогике, семинары-практикумы. 

мастер-классы, тренинги, создание родительской 

библиотеки в группах. 

Совместная 

деятельность 

Привлечение родителей к участию в занятиях, акциях, 

экскурсиях, конкурсах, субботниках, в детской 

исследовательской и проектной деятельности, в 

разработке проектов.  

 

Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и 

дошкольном возрасте. Поэтому педагогам, реализующие образовательные 

программы дошкольного образования,  учитывают в своей работе такие факторы, 

как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также 

уважают и признают способности и достижения родителей(законных 

представителей) в деле воспитания и развития их детей.  

Тесное сотрудничество с семьей делает успешной работу ДОУ. Только в диалоге 

обе стороны могут узнать, как ребенок ведет себя в другой жизненной среде. 

Обмен информацией о ребенке является основой для воспитательного 

партнерства между родителями(законными представителями) и воспитателями, 

то есть для открытого, доверительного и интенсивного сотрудничества обеих 

сторон в общем деле образования и воспитания детей. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития. 

 Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе 

совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие 

«партнерство» подразумевает, что семья и Организация равноправны, 

преследуют одни и те же цели и сотрудничают для их достижения. Согласие 

партнеров с общими целями и методами воспитания и сотрудничество в их 

достижении позволяют объединить  усилия и обеспечить преемственность и 

взаимодополняемость в семейном и внесемейном образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит 

консультирование родителей(законных представителей) по поводу лучшей 
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стратегии в образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть 

предприняты со стороны Организации и семьи.  

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка. 

Таким образом, ДОУ занимается профилактикой и борется с возникновением 

отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития. 

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада 

доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, 

передавая детям дополнительный опыт. 

Педагоги, в свою очередь, также делятся информацией с родителями (законными 

представителями) о своей работе и о поведении детей во время пребывания в 

ДОУ. Родители (законные представители), как правило, хотят знать о 

возможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к ДОУ, его 

развитию, эффективному использованию предлагаемых форм образовательной 

работы.  

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим 

образовательным партнерством.  

ДОУ  предлагает родителям (законным представителям) активно участвовать в 

образовательной работе и в отдельных занятиях.  

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных 

представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные 

представители) принимают участие в планировании и подготовке проектов, 

праздников, экскурсий и т. д.  ДОУ поощряет обмен мнениями между родителями 

(законными представителями), возникновение социальных сетей и семейная 

самопомощь. 

Семья является важнейшим общественным институтом, имеющим решающее 

значение, как для индивидуальной жизни человека, так и для социального, 

экономического культурологического развития общества.   

Педагоги ДОУ уделяют большое внимание работе с семьями воспитанников, 

вовлекая родителей в единое образовательное пространство. Используются 

разнообразные формы работы с родителями 

 

 Экологическое  воспитание является не только одним из приоритетных 

направлений в работе дошкольного учреждения, но и важным 

процессом  непрерывного развития  экологической  культуры родителей, так как 

семья играет главную роль в жизни ребенка. 

С целью повышения уровня  экологической  культуры родителей в ДОУ 

проводятся мероприятия направленные на повышение педагогической 

компетентности и пропаганду  экологических  знаний:-участие в походах, 

экскурсиях, эколого-оздоровительных праздниках, КВНах, викторинах, 

совместной игровой деятельности;-совместный уход за растениями; 

выполнение домашних заданий: сбор коллекций, природных и других 
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материалов;-тематические выставки работ, выполненных детьми совместно с 

родителями: изготовление наглядных пособий, игрушек, сочинение экологических 

сказок и оформление книг;-помощь в создании развивающей среды;-участие в 

природоохранных акциях. Взаимодействие родителей и педагогов в воспитании 

дошкольников это взаимная деятельность ответственных взрослых, 

направленная на введение детей в пространство культуры, постижение её 

ценностей и смысла. Взаимодействие позволяет совместно выявлять, осознавать 

и решать проблемы воспитания детей, а также обеспечивает необходимые 

глубинные связи между воспитывающими взрослыми в контексте развития 

личности ребёнка, позитивно отражающееся на физическом, психическом и 

социальном здоровье. 

  В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения заложены 

следующие принципы: 

×          единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

×          открытость дошкольного учреждения для родителей; 

×          взаимное доверие  во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

×          уважение и доброжелательность друг к другу; 

×          дифференцированный подход к каждой семье; 

×          равно ответственность родителей и педагогов. 

. 

  

Система  взаимодействия  с родителями  включает: 

ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 

ознакомление родителей с содержанием работы  ДОУ, направленной на 

физическое, психическое и социальное  развитие ребенка; 

участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета; 

целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах; 

обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в 

разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и 

открытых занятиях. 

 Передача информации реализуется при непосредственном контакте педагога с 

родителем или использовании дополнительных средств коммуникации (телефон, 

Интернет и др.).  

 

Иные характеристики содержания программы. 
При проведении диагностики педагоги опираются на основную образовательную 

программу дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, м.А.Васильевой. 

Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования.  
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Программой не предусматривается оценивание качества образовательной 

деятельности Организации на основе достижения детьми планируемых 

результатов освоения Программы. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: 

не подлежат непосредственной оценке; 

не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей;  

не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями детей; 

не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей;  

не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

Педагогическая диагностика обеспечивается при помощи следующих методик: 

Педагогическая диагностика в условиях реализации ФГОС ДО 

Л.Н. Лаврова, И.В. Чеботарева. Индивидуальные результаты развития детей 

оформляются и хранятся в виде индивидуальных карт развития детей в 

соответствии с Положением об индивидуальном учете результатов освоения 

воспитанниками образовательных программ. Хранение информации о 

результатах в архиве МБДОУ ДС №41  до выхода ребенка в школу. 

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, 

динамики их образовательных достижений, основанная на методе наблюдения и 

включающая: 

– педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации; 

– детские портфолио, фиксирующие достижения ребенка в ходе образовательной 

деятельности;  

– карты развития ребенка;  

– различные шкалы индивидуального развития.  

 

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  

3.1. Описание материально-технического обеспечения программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения по 

ОПДО 

Материально-технические условия реализации ОПДО соответствуют: 

- требованиям, определяемым в соответствии с санитарно-эпидемическими 

правилами и нормативами; 

- требованиям, определяемым в соответствии с правилами пожарной 

безопасности. 

         В учреждении создана инновационная среда для поступательного и 

качественного развития учреждения. Организация развивающей предметно-

пространственной среды направлена на создание комфортных, благоприятных 

условий для развития ребенка в самостоятельной и совместной деятельности, 
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обеспечивающей разные виды его активности (умственную, физическую, 

игровую и т.д.). Оборудование помещений МБДОУ отвечает безопасным, 

здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим 

характеристикам. 

На территории расположены 4 прогулочных площадок, с теневыми навесами и 

малыми формами,  спортивная площадка, площадка дорожного движения.  

В здании расположены: 

- 4 группы для пребывания детей в возрасте от 2 до 7 лет, которые включают в 

себя:  

групповые помещения, спальни, приемные, умывальные комнаты;  

– специально оборудованные помещения для организации образовательной 

деятельности: 

 музыкальный зал, спортивный зал,                                                                                     

   В целях эффективного функционирования и реализации ОПДО, ДОУ 

полностью 

 оснащено необходимым комплектом мебели, учебным и игровым 

оборудованием в соответствии с современными требованиями ФГОС 

дошкольного образования.   

Для реализации основной образовательной программы дошкольного образования 

в ДОУ созданы базовые условия.  Имеется достаточное количество методической 

литературы и учебно-наглядных пособий для обеспечения образовательного 

процесса в ДОУ. Ведется их пополнение в соответствии с требованиями ФГОС 

ДО. (см. Приложение 3 «Учебно-методический комплект») 

 
 

Оснащённость образовательных помещений МБДОУ ДС № 41 

развивающей предметно-пространственной среды 

 

Групповые помещения. 

Группы оснащены необходимым учебным оборудованием. В достаточном 

количестве имеется игровое оборудование, позволяющее каждому ребенку 

самостоятельно найти занятие по интересам и потребностям. Учитывая факт, 

что ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте является игра, акцент 

в группах сделан на детскую мебель для сюжетно-ролевых игр.  

Помещения эстетично оформлены, подобрана цветовая гамма благоприятная 

для детей. Современная образовательная среда, представлена различными 

видами конструкторов. В качестве центров развития выступают: уголок ряженья 

(для театрализованных игр); уголок для сюжетно-ролевых игр; книжный уголок; 

зона для настольно-печатных игр; выставка (детского рисунка, детского 

творчества, изделий народных мастеров и т. д.); уголок природы (наблюдений за 

природой); спортивный уголок; уголок для игр с песком; уголки для 

разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.; игровой центр с крупными мягкими 
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конструкциями (блоки) для легкого изменения игрового пространства; игровой 

уголок (с игрушками, строительным материалом).  

Просторный санитарный узел, разделен на умывальную и туалеты. Все туалеты 

в группах оборудованы индивидуальными кабинками. 

 Оборудована буфетная комната, что позволяет младшим воспитателям 

 мыть посуду, не мешая образовательному процессу в группе. 

 

Музыкальный зал 
В ДОУ есть  музыкальный зал, который оснащён музыкальным оборудованием:  

пианино, музыкальная колонка и набор народных музыкальных инструментов.  

Для организации педагогического процесса оформлены дидактические пособия 

 по нотной грамоте для дошкольников, дидактические игры, подобран  

иллюстративный материал, портреты композиторов. Подобрана музыкальная  

фонотека, способствующая созданию шумовых природных эффектов.  Для 

обучения детей игре на детских музыкальных инструментах приобретены 

металлофоны, деревянные ложки, треугольники, трещотки. В музыкальном зале 

проходят праздники, развлечения, которые способствуют развитию 

эмоциональной сферы ребенка, музыкальных и творческих способностей. Для 

проведения праздников создана костюмерная, которая имеет в наличии 

взрослые и детские костюмы, отражающие характер сказочных персонажей. 

Имеется мультимедийная установка для повышения эффективности 

образовательного процесса. 

Спортивный зал 

Для занятий по физическому развитию детей функционирует  спортивный зал  

и спортивная площадка. В спортивном зале имеется необходимое спортивное 

 оборудование: шведская стенка, гимнастические маты, мячи разной величины,  

большие тренажерные мячи, скамейки, гимнастические палки, баскетбольные 

 кольца и пр. Для поднятия эмоционального настроения и выполнения  

музыкально-ритмических движений имеется пианино, игрушки, маски и 

 шапочки для подвижных игр, игр-забав. Для развития двигательной  

активности на спортивном участке имеются дуги для лазанья и подлезания,  

бревно для прямо хождения, кольцебросы, мишени, и т.д. 

Комната дорожного движения 

Специально организованная среда для формирования основ безопасного 

 поведения среди воспитанников ДОУ, по профилактике детского  

дорожного транспортного травматизма. 

Имеется модульный городок, дорожная разметка, знаки дорожного движения, 

 машины, светофор, пешеходные дорожки. 

 

Патриотический уголок 
Для  формирование у детей позиции юного гражданина и патриота в здании 

ДОУ оборудован специальный патриотический уголок в , наполненный 

необходимым дидактическим материалом: символика России и населенного 

пункта,  
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карты и символы края, района, государства, портрет президента, портрет 

губернатора, материал для ознакомления с Малой Родиной. 

 

Мини- музей. 
Для осуществления комплексного подхода к нравственно-патриотическому 

воспитанию детей , воспитания у детей интереса, уважения к истории, культуре, 

познании её прошлого в ДОУ организован мини-музей кубанского быта, в 

котором размещена коллекция экспонатов (предметы быта, одежда кубанского 

народа, игрушки 

 

Методический кабинет 

 В методическом кабинете имеется 1 компьютер, струйный принтер. Создана 

методическая библиотека для педагогов, переносная библиотека для родителей, 

детская библиотека. Создана картотека методической литературы и статей 

периодической печати дошкольного воспитания. В помощь воспитателям 

разработаны перспективные планы, картотеки, советы и рекомендации по 

разделам программы.  

Обобщен опыт работы по направлениям: музыкальное воспитание,  

физическое развитие, экологическое воспитание. Используются элементы 

 коммуникационных технологий на занятиях, в методической деятельности. 

 

 

3.2.  Описание особенностей общей организации предметно-

пространственной среды 
В ДОУ имеется необходимый игровой и дидактический материал для 

организации игровой, двигательной, музыкальной, продуктивной и творческой 

деятельности детей: сюжетные, настольно-печатные, развивающие игры, игры 

для сенсорного развития 

     Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ отвечает требованиям 

ФГОС ДО, организована в соответствии с принципами содержательно-

насыщенности, трансформируемости, полифунциональности, вариативности, 

доступности и безопасности.  Образовательная среда рассматривается как зона 

ближайшего развития ребенка и составляет систему условий позитивной 

социализации и индивидуализации развития  личности детей дошкольного 

возраста, включая  пространственно-временные (вариативность  и 

трансформируемость предметного пространства  в зависимости от меняющихся 

интересов и возможностей детей, в соответствии с тематическим 

планированием образовательной деятельности), социальные (формы 

сотрудничества и общения, ролевые и межличностные отношения всех 

участников образовательного процесса, включая педагогов, детей, родителей, 

администрацию), деятельностные (доступность и разнообразие видов 

деятельности, соответствующих возрастным особенностям дошкольников, 

задачам развития и социализации) условия.  
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    Организация развивающей предметно-пространственной среды направлена на 

создание комфортных, благоприятных условий для развития ребенка в 

самостоятельной и совместной деятельности, обеспечивающей разные виды его 

активности (умственную, физическую, игровую и т.д.). 

   При создании предметно-развивающей среды группы учитываются 

особенности детей, посещающих группу: возраст, уровень развития, интересы, 

склонности, способности, используется гендерный подход. Организация 

развивающей предметно-пространственной среды отвечает принципу 

полифунциональности: игровые модули, ширмы, предметы-заместители имеют 

возможность разнообразного использования в различных видах детской 

активности. Оборудование помещений ДОУ отвечает безопасным, здоровье 

сберегающим, эстетически привлекательным и развивающим характеристикам. 

Мебель соответствует росту и возрасту детей, обеспечивая доступность 

игрового оборудования, игрушки обеспечивают максимальный для данного 

возраста развивающий эффект. 

  Пространство каждой возрастной группы организовано в виде «центров 

активности», оснащенных большим количеством развивающих материалов 

(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). 

Все предметы доступны детям, что позволяет дошкольникам выбирать 

интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает 

возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом 

индивидуальных особенностей детей. 

   В ДОУ сформировано профессиональное взаимодействие педагогов с детьми, 

основанное на субъектном отношении педагога к ребенку, индивидуальном 

подходе, учете зоны ближайшего развития, доброжелательном отношении к 

ребенку, мотивационном подходе. Образовательный процесс включает 

совместную деятельность взрослого и детей и свободную самостоятельную 

деятельность воспитанников. Учтена гендерная специфика развития детей 

дошкольного возраста. Организовано тесное взаимодействие образовательного 

учреждения с родителями (законными представителями) воспитанников, с 

целью успешного освоения воспитанниками основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования. 

       Оснащение образовательно-воспитательного процесса обеспечивает 

возможность осуществление образовательной деятельности, присмотра и ухода 

за детьми, организации совместной и самостоятельной деятельности 

воспитанников, проведению режимных моментов, организации разнообразной 

игровой деятельности. Группы оборудованы с учетом полоролевой специфики, 

предметно-развивающая среда обеспечена общим и специфическим материалом 

для мальчиков и для девочек.   

       Предметно-развивающая среда создана с учетом принципа интеграции 

образовательных областей. Материалы и оборудование для одной 

образовательной области могут использоваться для реализации других 

образовательных областей. Все оборудование отвечает санитарно-

эпидемиологическим нормам и правилам, гигиеническим, педагогическим и 
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эстетическим требованиям. Игрушки соответствуют регламенту о безопасности 

продукции, предназначенной для детей. Предметно-развивающая среда 

образовательного учреждения соответствует принципам информативности, 

вариативности, полифунциональности, педагогической целесообразности и 

трансформируемости.  

    Для реализации Программы используется учебно-методический комплекс 

образовательной программы дошкольного образования «От рождения до 

школы», а также другие методические материалы, обеспечивающие реализацию 

части, формируемой участникам и образовательных отношений. 

Учебно-методический комплекс соответствует требованиям реализуемой в 

образовательном учреждении образовательной программы дошкольного 

образования, разработанной в соответствии с Федеральными Государственными 

образовательными стандартами дошкольного образования. В полном объеме 

имеется учебно – методический комплекс для реализации образовательной 

программы, методические пособия для педагогов, демонстрационный, 

раздаточный, дидактический материал, библиотека для педагогов, родителей и 

детей. В методическом кабинете находится библиотека методической 

литературы, классифицированная по рубрикам – направлениям образовательной 

деятельности.  

    Создание и обновление предметно-развивающей среды 

 Учитывая, что источником и движущей силой развития личности является 

реальная самостоятельность ребенка, в учреждении созданы условия предметно-

развивающей среды, чтобы каждый ребенок осознал себя в качестве субъекта 

своей самостоятельной деятельности, творчески осваивающего свой 

собственный опыт. Организация предметно-развивающей образовательной 

среды создает возможность для осуществления постоянного пространственного 

и предметного выбора всеми объектами образовательного процесса. В 

организованной педагогами среде дети могут не только отыскивать, но и 

конструировать предметы своей моторной, сенсорной, манипулятивно - 

познавательной, игровой и художественной активности. Детям предоставляется 

обширный комплекс развивающих возможностей, среда провоцирует их на 

проявление самостоятельности и свободной активности. В нашем детском саду 

для обеспечения интеллектуального и личностного развития ребенка создана 

предметно-развивающая среда, которая включает: 

- физкультурно-оздоровительный блок (спортивный зал, медицинский кабинет, 

процедурный, изолятор); 

- блок творческого развития ребенка ( музыкальный зал, театральная комната); 

- методический кабинет; 

- на территории расположены (спортивная площадка, игровые участки для 

прогулок с детьми, с верандами и малыми формами).  

- в каждой группе имеется центры предметно-развивающей среды. 
 

Общие принципы размещения материалов в групповом помещении 

(группа младшего дошкольного возраста от 2 до 4 лет) 
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Виды деятельности Общие принципы размещения материалов в групповом  

помещении 

Игровая деятельность Для игры детей 2-4 лет, все еще значительно зависящих  

от внешней обстановки, необходимы наборы (комплексы) 

 игрового материала, в которых представлены все типы  

сюжетообразующих игрушек (персонажи, предметы 

 оперирования, маркеры пространства). 

В пространстве группового помещения достаточно иметь 

 3-4 таких целостных комплекса (традиционно в  

дошкольной педагогике их называют тематическими  

зонами). Это комплексы материалов (и часть пространства)  

для развертывания бытовой тематики: 1) шкафчик с посудой,  

кухонная плита и несколько кукол на стульчиках вокруг стола;  

2) пара кукольных кроватей,  

шкафчик с "постельными принадлежностями", диванчик,  

на котором могут сидеть и куклы, и дети. Еще один  

тематический комплекс: домик-теремок — ширма, со  

скамеечкой или модулями внутри, где могут "жить"  

мягкие игрушки-звери, прятаться и устраивать свой "дом"  

дети; здесь же может развертываться игра взрослого с  

детьми по мотивам простых сказок. И наконец,  

тематический комплекс для разнообразных "поездок":  

автобус-каркас с модулями-сидениями внутри и рулем 

 на фасадной секции. Остальные игровые материалы  

размещаются в низких стеллажах, передвижных ящиках  

на колесиках, пластмассовых емкостях, вдвигающихся в  

нижние открытые полки шкафов и т.п. Все материалы,  

находящиеся в поле зрения, должны быть доступны детям. 

По мере взросления детей, т.е. к концу года можно делать  

наборы сюжетообразующего материала более мобильными,  

Воспитатель предлагает детям перемещать маркеры игрового  

пространства (чтобы не мешать другим играющим), соединять  

их по смыслу сюжета, т.е. постепенно направляет детей на  

частичную переорганизацию обстановки. 

Продуктивная 

деятельность 

Все материалы для свободной самостоятельной  

деятельности должны быть доступны детям 

Постройки детей из строительного материала и  

конструкции сохраняются до тех пор, пока не будут  

разрушены или разобраны самими детьми. Рисунками  

и поделками дети имеют право распорядиться сами –  

забрать домой или использовать в игре, поместить на  

выставку. 

Все материалы и пособия должны иметь постоянное  

место. 

Малыши не умеют взаимодействовать и предпочитают  

игры рядом, но не вместе; поэтому надо размещать  

строительный материал в нескольких местах группы. 

Напольный строительный материал требует много места,  

поэтому его лучше поместить отдельно на низко  

расположенных навесных полках и рядом постелить  

ковер, дорожку. 
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Мелкий строительный материал можно насыпать в  

корзины, ящики или коробки. 

Конструкторы размещаются на столах в открытых  

коробках и деревянных ящиках. 

По окончании работы надо побуждать детей к совместной  

уборке материала, раскладывая его по цвету и форме. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Размещение материала для познавательно- 

исследовательской деятельности должно быть мозаичным,  

в нескольких спокойных местах группового помещения,  

чтобы дети не мешали друг другу. Часть объектов для 

 исследования в действии может быть стационарно  

расположена на специальном дидактическом столе  

(или паре обычных столиков, приспособленных для  

этой цели). Остальные объекты для исследования и  

образно-символический материал воспитатель располагает 

 в поле зрения детей непосредственно перед началом их  

свободной деятельности. Целесообразно разделить весь 

 материал на несколько функционально равнозначных  

комплектов и периодически в течение года менять их, чтобы  

вызывать волны интереса детей к новым или немного  

"подзабытым" материалам. 

Двигательная 

активность 

Физкультурные пособия важно разместить таким образом, чтобы 

 они способствовали проявлению двигательной активности детей.  

Так, рядом с кукольным уголком можно поставить игрушки- 

двигатели (машины, тележки). Крупное физкультурное оборудование требует много места, поэтому его лучше расставить 

вдоль одной свободной стены. 

Педагогам следует помнить, что у малышей быстро падает интерес  

к одному и тому же пособию. Поэтому все имеющиеся пособия 

 нежелательно держать в групповой комнате. Лучше вносить их  

постепенно, чередуя их. Мелкие пособия следует держать в открытых ящиках так, чтобы дети могли свободно ими 

пользоваться. 

Для хранения физкультурных пособий в групповых комнатах может 

 быть использована секционная мебель с выдвижными ящиками или  

тележка "Физкультурный уголок". У детей второй младшей группы  

быстро падает интерес к одному и тому же пособию, поэтому  

советуем постоянно его обновлять (перестановка его с одного места  

на другое, внесение нового пособия и т. д.). 

Крупное оборудование требует много места, поэтому его лучше  

расставить вдоль стен. 

Мелкое физкультурное оборудование (массажные мячи, шарики, 

 резиновые кольца и др.) следует держать в корзинах или открытых  

ящиках таким образом, чтобы дети могли им свободно пользоваться. 
 

Общие принципы размещения материалов в групповом помещении 

(группа среднего возраста от 4 до 5 лет) 

 

Виды деятельности Общие принципы размещения материалов в групповом помещении 

Игровая деятельность В средней группе предметная игровая среда должна быть  

существенным образом изменена, по сравнению с младшими группами. Постоянные сюжетообразующие наборы (тематические 

зоны) уступают место более гибким сочетаниям сюжетообразующих 

 игрушек. Дети уже частично сами организуют среду под замысел. 

Тематические "зоны" редуцируются до ключевого маркера условного  
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пространства, а "начинка" этого пространства (подходящие предметы оперирования, игрушки-персонажи) располагаются в 

стеллажах, полках, в непосредственной близости. 

Так, довольно подробно обставленная в младших группах "кухня" для  

крупных кукол, в этой возрастной группе уже должна быть  

представлена мобильной плитой/шкафчиком на колесах; кукольная  

"спальня" и "столовая" — одной кукольной кроватью, столиком и  

диванчиком, которые легко перемещаются; все остальное может  

быть достроено детьми из крупных полифункциональных материалов. Универсальная "водительская" зона также становится 

мобильной и представлена штурвалом или рулем на подставке,  

который легко переносится с места на место, или скамеечкой на колесах 

 со съемным рулем. Пара низких (30-50 см.) пятичастных ширм (рам)  

обеспечивает "огораживание" любого условного игрового пространства  

(дома, корабля и пр.). Трехчастная ширма с раздвигающейся  

шторкой служит подвижным и универсальным заместителем "магазина",  

"кукольного театра" и т.п. 

Продуктивная 

деятельность 

Строительный материал для свободной самостоятельной деятельности  

хранится в коробках, в которых он приобретен. 

Мелкие игрушки для игр со строительным материалом уже можно не  

расставлять на полках, а тоже убрать в коробки. 

Крупный строительный материал хранят в шкафах, на подвесных  

полках (в открытом виде). 

Обучение детей на занятиях рисованием и в процессе ежедневной,  

свободной деятельности желательно осуществлять за столами, которые  

поставлены в круг или буквой «П». За столами должно быть  

предусмотрено место и для воспитателя. 

Мы считаем, что такая подготовка рабочих мест отвечает  

особенностям возраста. Дети 4—5 лет еще остро нуждаются в 

 своевременном участии взрослого (поддержка, помощь, совет). А  

школьный тип расстановки мебели психологически разъединяет детей 

 друг с другом и ставит педагога в позицию учителя, а не доброго  

наставника, готового в любую минуту прийти на помощь ребенку. 

Столы накрываются клеенками, на них размещаются все имеющиеся  

ножницы, клей ПВА, бумага (белая, цветная, в клетку, в линейку,  

оберточная и т. п.). 

В начале года вместе с родителями дети изготавливают сумочку-пенал  

(на молнии, кнопках и т.п.). Эти сумочки раздаются детям, а кисти  

маркируются родителями. 

Баночки для промывания кистей (большая — 0,5 л — для промывания  

"по-черному" и маленькая — 0,25 л — для ополаскивания) могут быть  

общими и вместе с наборами гуаши храниться в нижней части шкафа  

воспитателя, чтобы по окончании занятий дети могли убирать их на 

 место. 

Наши наблюдения показали, что такой подход к хранению и  

использованию изобразительных материалов оказался чрезвычайно  

полезным, так как способствует организованности и формированию  

у каждого ребенка бережного отношения к материалам и чувства личной  

ответственности за их состояние. 

Детские работы вначале демонстрируются на стенде в группе, а после  

полного высыхания попадают в распоряжение детей. Они могут хранить  

их в индивидуальных папках, забрать домой или оставить в группе. 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Размещение материала должно быть принципиально иным, нежели в  

младших группах. Для объектов исследования в действии должен быть  

выделен рабочий стол, вокруг которого могут стоять или сидеть  

несколько детей (в этом возрасте очень важно обеспечить возможность работы в общем пространстве со сверстниками); рядом 

следует расположить полку (низкий стеллаж) с соответствующим  

материалом. Образно-символический и знаковый материалы компактно  
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располагаются в коробках с условными метками-ярлычками на  

доступных детям полках шкафа, стеллажей. Этот материал дети могут  

свободно брать и располагаться с ним в удобных, спокойных местах  

группового помещения (индивидуально или со сверстниками). 

Двигательная активность В этой возрастной группе необходимо иметь "Физкультурный  

уголок" — тележку на колесах. В нем находятся короткие гимнастические палки, геометрические формы, массажные мячи, плоские 

обручи, кольца. "Физкультурный уголок" располагается в углу комнаты. 

Такие пособия, как мячи разных размеров, мячи-утяжелители, наборы (серсо, кегли, кольцеброс, шнуры), следует хранить в 

открытом виде в ящиках, которые располагаются вдоль стены. 

Гимнастические модули и мячи важно расположить у стен, где нет  

батарей. 

В средней группе хорошо иметь деревянную стенку (высота 150 см) для 

 формирования правильной осанки, расположенную возле входной  

двери группы. 

С целью развития интереса у детей к разным видам упражнений с  

использованием пособий следует некоторые предметы и пособия хранить в кладовой комнате, что позволяет обновлять материал в 

группе. 

 

 

 

 

Общие принципы размещения материалов в групповом помещении 

(группы старшего возраста от 5 до 7 лет) 

 
Виды 

деятельности 

Общие принципы размещения материалов в групповом помещении 

Игровая 

деятельность 

В связи с тем, что игровые замыслы детей 5-6 лет весьма разнообразны, весь  

игровой материал должен быть размещен таким образом, чтобы дети могли  

легко подбирать игрушки, комбинировать их "под замыслы".  

Стабильные тематические зоны полностью уступают место мобильному  

материалу — крупным универсальным маркерам пространства и 

полифункциональному материалу, которые легко перемещаются с места на место. 

В обслуживании игровых замыслов универсальные маркеры игрового  

пространства и полифункциональный материал приобретают наибольшее  

значение. Крупные и средние игрушки-персонажи как воображаемые  

партнеры ребенка уходят на второй план, поскольку все большее место в  

детской деятельности занимает совместная игра с партнерами-сверстниками.  

Функция сюжетообразования принадлежит разнообразным мелким  

фигуркам-персонажам в сочетании с мелкими маркерами пространства — 

 макетами. В известном смысле мелкие фигурки-персонажи начинают  

выполнять функцию своеобразных предметов оперирования при  

развертывании детьми режиссерской игры. 

Сюжетообразующие наборы меняют свой масштаб — это игровые макеты с 

"насельниками" (тематическими наборами фигурок-персонажей) и сомасштабными 

 им предметами оперирования ("прикладом"). 

Универсальные игровые макеты располагаются в местах, легко доступных детям;  

они должны быть переносными (чтобы играть на столе, на полу, в любом  

удобном месте). Тематические наборы мелких фигурок-персонажей  

целесообразно размещать в коробках, поблизости от макетов (так,  

чтобы универсальный макет мог быть легко и быстро "населен", по  

желанию играющих). 

"Полные" сюжетообразующие наборы — макеты типа "лего" (замок, кукольный  

дом с персонажами и детальным мелким антуражем) могут быть предоставлены  

детям, но надо иметь в виду, что они в меньшей мере способствуют 

 развертыванию творческой игры, нежели универсальные макеты,  

которые "населяются" и достраиваются по собственным замыслам детей. 
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Продуктивная 

деятельность 

Педагогическая работа с детьми старшего дошкольного возраста организуется  

по 2-м основным направлениям: создание условий в группе для  

самостоятельной работы; 

факультативная, кружковая работа с детьми. Создание условий для  

самостоятельной работы включает: наличие различных материалов, удобное 

 их расположение, подготовка места для работы (стол, застеленный клеенкой  

для работы с бумагой, место, оборудованное для шитья, стол-верстак для  

работы с деревом), подготовка необходимых инструментов, соответствующих  

размеру детской руки. Это, прежде всего, относится к молоткам, стамескам, 

 ножам, ножницам и т.п. Они должны быть настоящими, со всеми  

рабочими качествами, чтобы ими можно было что-то действительно делать,  

а не имитировать труд. Плохой инструмент, не дает возможности ребенку  

получить результат и приносит только разочарование и раздражение. 

Все острые предметы (иглы, ножницы, ножи, крючки) должны убираться в 

закрывающиеся ящики. Во время работы детей с ними необходимо особое 

 внимание педагога, обеспечение определенной техники безопасности. Так,  

если сформировать у детей правильный навык шитья — иголка идет вверх и  

от себя — можно предоставить детям больше самостоятельности при работе с  

иглой. 

Дети данного возраста предпочитают чаще работать индивидуально, поэтому мест  

для занятий должно быть предусмотрено в 1,5 раза больше, чем количества 

 детей в группе. Рабочие места для детей, занятых практической, продуктивной 

деятельностью должны быть хорошо освещены (находиться около окна  

или обеспечены дополнительными местным освещением). 

Для развития творчества детей в самостоятельной работе необходимо 

 позаботится о подборе различных образов: картинок, рисунков с  

изображением поделок, игрушек, вариантов оформления изделий, выкроек  

кукольной одежды, готовых изделий, сшитых или связанных взрослым,  

схем с изображением последовательности работы для изготовления разных  

поделок и т.п. Это дает детям возможность почерпнуть новые идеи для  

своей продуктивной деятельности, а также продолжить овладение умением 

 работать по образцу, без которого невозможна трудовая деятельность. 

На верхней полке шкафа выделяется место для периодически меняющихся 

 выставок (народное искусство, детские поделки, работы школьников,  

родителей, воспитателей и др.). 

На следующей помещаются материалы и оборудование для работы с  

бумагой и картоном (различные виды бумаги и картона, выкройки, краски, кисти, 

 клей крахмальный, казеиновый, ПВА, карандаши, салфетки, ножницы и др.). 

 Затем — все для работы с использованным материалом (различные коробки  

из-под пищевых продуктов, парфюмерии, шпагат, проволока в  

полихлорвиниловой оболочке, поролон, пенопласт и др.). 

Далее на полке располагается все необходимое для шитья (только в 

 подготовительных к школе группах): одна — две швейные детские машинки;  

коробка с набором ниток, пуговиц, тесьмы, резинки; коробка с кусками  

различных видов тканей; альбом с образцами тканей; выкройки; шаблоны и др. 

Для работы с деревом в группе может быть оборудован уголок труда или  

выделено специальное помещение. 

Для конструирования в старших группах специального места не выделяют, а 

используют те же столы, за которыми дети занимаются, или любые свободные 

Мелкий строительный материал хранят в коробках. Крупный — убирают в  

закрытые шкафы и стеллажи. Пластины, как для настольного, так и для  

напольного строителей находятся здесь же. Мелкий материал складывают в 

 коробки. 

Познавательно-

исследовательск

ая деятельность 

Размещение материала в группах старшего дошкольного возраста примерно такое 

 же, как в средних группах. Объекты для исследования в действии располагаются в 

специально выделенном уголке экспериментирования (с рабочим столом на  
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несколько человек и полками или стеллажом). Наборы образно-символического 

материала помещаются компактно в коробках на открытых полках шкафа,  

стеллажах. Здесь же находится и иллюстрированная познавательная  

литература. Нормативно-знаковый материал целесообразно расположить  

поблизости от магнитной или обычной доски, большого фланелеграфа.  

Необходимо широко использовать стены группового помещения для  

размещения больших карт, иллюстрированных таблиц и т.п. 

Двигательная 

активность 

Основной набор оборудования и пособий находится в физкультурном зале, так 

 как разные виды занятий по физической культуре в основном проводятся в нем. 

Оборудование для спортивных игр желательно хранить в секционном шкафу  

или в закрытых ящиках 

Обручи, скакалки, шнуры советуем разместить на крюках одной свободной  

стены в группе. 

Физкультурное оборудование располагается в группе так, чтобы дети могли 

 свободно подходить к нему и пользоваться им. 

Обеспечение образовательного процесса оборудованными помещениями, объектами для 

проведения занятий, объектами физической культуры и спорта 

 
 N 

п/п  

Образовательные 

области  

Подразделы  

или виды НОД 

Наименование оборудованных  

помещений, объектов для проведения     

занятий, объектов физической культуры и  

спорта с перечнем основного оборудования 

1.  

 

 

 

 

 

Физическое 

развитие 

  

 

 

 

 

физическая культура 

  

 

 

- Групповые помещения: - двигательные  

центры (мячи, скакалки, дорожки здоровья,  

мешочки с песком, нестандартное физкультурное 

 оборудование); 

- спортивные залы; 

- спортивная площадка: (щит для метания, 

 рукоход, гимнастическая стенка, волейбольная  

площадка)  

здоровье - медицинский кабинет; 

- групповые помещения:  

двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки  

здоровья, мешочки с песком, нестандартное  

физкультурное оборудование); 

- умывальные; 

- игровые участки (игровое оборудование) 

- спортивные залы; 

- спортивная площадка (щит для метания, 

 рукоход, гимнастическая стенка, волейбольная 

 площадка) 

2. Социально-

коммуникативная 

безопасность 

 

 

 

 

 

 

 

коммуникация 

- групповые помещения: - центры познания  

(учебные зоны, экспериментально-  

исследовательские зоны, зоны природы,  

наглядный, дидактический материал,  

дидактические, настольно-печатные, развивающие  

игры), 

-книжный центр (детская литература,  

иллюстрации), двигательные (мячи, скакалки,  

дорожки здоровья, мешочки с песком,  

нестандартное физкультурное оборудование),   

центр искусства (краски, пластилин, бумага,  

карандаши, ножницы, кисточки); 

- игровые участки (игровое оборудование); 

- групповые помещения: 

-центры познания (учебные зоны,  
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экспериментально- исследовательские зоны,  

зоны природы, наглядный, дидактический  

материал, дидактические, настольно-печатные,  

развивающие игры),  

-центры игры (игровое оборудование), 

-книжные центры (детская литература,  

иллюстрации) центры конструирования 

 (конструкторы различного вида, лего- конструкторы),  

-центры искусства (краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы, кисточки, уголки ряженья, 

театрализации), 

-двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки 

 здоровья, мешочки с песком, нестандартное  

физкультурное оборудование),    

- игровые участки (игровое оборудование); 

- спортивная площадка (бревно, яма для прыжков,  

скамейки, волейбольная площадка); - цветники 

  труд групповые помещения: центры познания  

(учебные зоны, экспериментально-  

исследовательские зоны, зоны природы,  

наглядный, дидактический материал,  

дидактические, настольно-печатные, 

 развивающие игры),  

- центры игры (игровое оборудование),  

- центры искусства (краски, пластилин, бумага,  

карандаши, ножницы),   

- центры конструирования (конструкторы 

 различного вида, Лего- конструкторы),    

- игровые участки (игровое оборудование); 

-цветники; 

  социализация  -групповые помещения: центры познания  

(учебные зоны, экспериментально-  

исследовательские зоны, зоны природы,  

наглядный, дидактический материал,  

дидактические, настольно-печатные, развивающие игры),  

-центры игры (игровое оборудование), 

-книжные центры (детская литература,  

иллюстрации) центры конструирования  

(конструкторы различного вида, лего- 

 конструкторы),  

-центры искусства (краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы, кисточки, уголки ряженья, 

театрализации) 

-двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки  

здоровья, мешочки с песком, нестандартное  

физкультурное оборудование),    

- игровые участки (игровое оборудование); 

-спортивная площадка (бревно, яма для прыжков, 

 скамейки, волейбольная площадка) ; 

3. Познавательное 

развитие 

формирование 

элементарных 

математических 

представлений, 

экология, ознакомление 

с окружающим 

групповые помещения: центр конструирования  

(конструкторы различного вида, Лего-  

конструкторы),  

- центр познания (учебные зоны, 

 экспериментально- исследовательские зоны,  

зоны природы, наглядный, дидактический  

материал, дидактические, настольно-печатные,  

развивающие игры),  

- центр игры (игровое оборудование),  
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 - книжный центр (детская литература,  

иллюстрации); 

- игровые участки (игровое оборудование);  

- цветники;  

- музыкальные залы;  

4. Речевое развитие Развитие речи, 

ознакомление с 

художественной 

литературой, обучение 

грамоте 

- групповые помещения: центры познания  

(учебные зоны, экспериментально- и 

сследовательские зоны, зоны природы,  

наглядный, дидактический материал,  

дидактические, настольно-печатные, 

 развивающие игры),  

- центры игры (игровое оборудование), 

- книжные центры (детская литература,  

иллюстрации) центры конструирования  

(конструкторы различного вида, лего- конструкторы),  

- центры искусства (краски, пластилин,  

бумага, карандаши, ножницы, кисточки, уголки 

 ряженья, театрализации) 

 - двигательные центры (мячи, скакалки, дорожки  

здоровья, мешочки с песком, нестандартное  

физкультурное оборудование),    

-  игровые участки (игровое оборудование); 

- спортивная площадка (бревно, яма для  

прыжков, скамейки, волейбольная площадка); 

 - цветники  

 

 

5. 

   

 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

  

            

 

 

Музыка, ИЗО 

  

  

    

 - групповые помещения: центры искусства  

(краски, пластилин, бумага, карандаши, ножницы,  

кисточки, уголки ряженья, театрализации), центры 

 познания (учебные зоны, экспериментально-  

исследовательские зоны, зоны природы,  

музыкальные инструменты, наглядный,  

дидактический материал, дидактические,  

настольно-печатные, развивающие игры), центры  

конструирования (конструкторы различного вида,  

лего- конструкторы), 

- игровые участки (игровое оборудование)  

- музыкальные залы, изостудия. 

 

Организация предметно-развивающей среды по формированию у 

дошкольников ЗОЖ 

           Эффективность здоровье сберегающей работы с детьми дошкольного 

возраста зависит, прежде всего, от организации физкультурно-спортивной 

среды в группе дошкольного учреждения. Такая среда стимулирует 

двигательную активность дошкольников, обогащает двигательный опыт, 

приобщает детей к культуре здоровья, способствует освоению 

здоровьесберегающих технологий.  

Для профилактики сохранения и укрепления здоровья детей в детском саду 

используется различное оборудование.  

            1.  Использование корригирующих дорожек в дошкольном учреждении 

является важным моментом в укреплении здоровья детей. Ходьба по ним 

оказывает стимулирующее воздействие на биологически активные зоны, 

находящиеся на своде стопы. Такие дорожки приобретаются как в магазине, 
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аптеке, так и изготавливаются из бросового материала. Широко можно 

использовать как природный материал: шишки, веточки, хвою; так и 

специфический - бигуди, пуговицы, пробки, карандаши, пришитые к лицевой 

стороне дорожки.  

 2. На утренней гимнастике применяется как традиционный спортивный 

инвентарь: мячи, канаты, кегли, скакалки, палки, так и нетрадиционный- 

пластмассовые бутылки из-под йогуртов, соков, наполненные водой, песком, 

ленточки, платочки, мишуру, которые повышают интерес дошкольников к 

выполнению спортивных упражнений. Целесообразно сопровождать занятия, 

утреннюю гимнастику, физминутки записями природных явлений: шума воды, 

дождя, вьюги, ветра.  Музыку можно включать так же во время дыхательной 

гимнастики, выполнения самомассажа и просто в свободной деятельности 

детей. Поэтому наличие музыкального проигрывателя или центра является 

важным моментом при организации физкультурно-оздоровительной среды. 

 3. Для повышения двигательной активности у детей используются   маски, 

изготовленные из картона, поролона, ткани и другого материала.  Они делают 

игры дошкольников более интересными и увлекательными. 

 4. Для осуществления сухого растирания применяются махровые варежки. 

Они могут быть специально приобретены в магазине или сшиты из махровой 

ткани и должны соответствовать размеру руки ребенка. 

5. Для укрепления органов дыхания дошкольников рекомендуется использовать 

нетрадиционный материал: трубочки из-под соков, ватные шарики. 

6. Для обучения детей приемам самомассажа - используются шипованные 

мячики, приобретенные в аптеке. Они способствуют не только активизации 

точек, расположенных на теле ребенка, но и вызывают у детей положительные 

эмоции. 

           7. В каждой группе создан уголок здоровья. В нем должно находиться 

спортивное и инвентарь оборудование для осуществления физкультурно-

спортивной работы.  

8. Немаловажным является наличие наглядного материала о видах спорта, 

средствах укрепления организма, полезных и вредных привычках, альбомов с 

пословицами и поговорками о здоровом образе жизни.  

 

Организация предметно-развивающей среды по нравственно-патриотическому 

воспитанию дошкольников 

В каждой группе оформлены уголки народного искусства, подобраны 

литературные произведения, сказки, картотеки с русскими народными играми, 

пословицами, поговорками, песнями и хороводами. Для знакомства детей с 

культурой русского народа в учреждении выделено помещение, которое 

оборудовано в виде комнаты в русской избе. В комнате размещаются предметы, 

наиболее часто упоминающиеся русских сказках: коромысло, горшки, лапти и 

т.д. В учреждении создана музейная атмосфера и возможность введения детей в 

особый самобытный мир путем действенного познания. 
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Развивающая предметно-пространственная среда Организации (далее – РППС)  

соответствует требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим 

требованиям. 

 В нашем детском саду большое внимание уделяется организации эстетически 

грамотной развивающей среды.  

Здание детского сада типовое, функционируют четыре групповых  ячеек с 

отдельной спальней, приёмной, туалетом и раздаточной. 

В соответствии со Стандартом РППС ДОУ  обеспечивает и гарантирует: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения к их 

человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с 

другом и в коллективной работе; 

 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, 

группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, 

участников совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, 

так и со взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных 

целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, 

осуществление их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и 

укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри 

семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития детей). 

 

РППС обладает свойствами открытой системы и выполняет образовательную, 

воспитывающую, мотивирующую функции. Среда  не только развивающая, но и 

развивающаяся.  
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Предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает возможность реализации 

разных видов детской активности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений 

словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной 

деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда ДОУ создается педагогами для 

развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной 

траектории развития.  

Для выполнения этой задачи РППС в ДОУ:  

содержательно-насыщенная – включает средства обучения , материалы (в том 

числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное 

оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, 

исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную 

активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в 

подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во 

взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность 

самовыражения детей; 

трансформируемая – обеспечивает возможность изменений РППС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, 

мотивов и возможностей детей; 

полифункциональная – обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, 

в том числе природных материалов) в разных видах детской активности; 

доступная – обеспечивает свободный доступ воспитанников  к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

безопасная – все элементы РППС  соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности. 

При проектировании РППС  учитывается целостность образовательного 

процесса в ДОУ, в заданных Стандартом  образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической.  

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной 

области в групповых и других помещениях, предназначенных для 

образовательной деятельности детей (музыкальном, спортивном залах, комнате 

дорожного движения, театрализованной комнате, комнате кубанского быта) 

созданы условия для общения и совместной деятельности детей как со 

взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. Дети  имеют 

возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а также 

объединяться в малые группы в соответствии со своими интересами. На 
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прилегающих территориях также  выделены зоны для общения и совместной 

деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и 

взрослых, в том числе для использования методов проектирования как средств 

познавательно-исследовательской деятельности детей.  

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры ДОУ, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности.  

В ДОУ обеспечена доступность предметно-пространственной среды для 

воспитанников. 

Предметно-пространственная среда ДОУ обеспечивает условия для физического 

и психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и 

компенсации недостатков развития детей. 

Для этого в групповых и других помещениях  достаточно пространства для 

свободного передвижения детей, а также выделены помещения или зоны для 

разных видов двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания 

и др. 

В ДОУ имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной 

моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для 

развития мелкой моторики.  

 

Предметно-пространственная среда в ДОУ обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной  работы педагогических и 

учебно-вспомогательных сотрудников.  

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой 

и познавательно-исследовательской  деятельности детей. 

Для этого в групповых помещениях и на прилегающих территориях пространство 

организовано так, что можно  играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые 

игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях находится 

оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и 

дидактических игр, в том числе предметы-заместители.  

 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно-

эстетического развития детей. Помещения ДОУ и прилегающие территории 

оформлены с художественным вкусом; выделены помещения, оснащенные 

оборудованием и материалами для  музыкальной, театрализованной 

деятельности детей. 

В ДОУ  созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

В музыкальном зале имеется оборудование для использования  информационно-

коммуникационных технологий в образовательном процессе  

( мультимедиа).  

Компьютерно - техническое оснащение ДОУ используется для различных целей:  

– для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.;  
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– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы;  

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой 

общественности;  

– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы и т. п. 

Для организации РППС в семейных условиях родителям (законным 

представителям) рекомендуется ознакомиться с образовательной программой 

ДОУ, которую посещает ребенок, для соблюдения единства семейного и 

общественного воспитания. Знакомство с Программой  способствует 

конструктивному взаимодействию семьи и ДОУ в целях поддержки 

индивидуальности ребенка. 

  

3.3. Особенности организации образовательного процесса 

Объем обязательной части Программы рекомендуется ФГОС дошкольного 

образования не менее 60% от ее общего объема; части, формируемой 

участниками образовательных отношений, не более 40%.  

В таблице представлены нормативы времени, затраченного на реализацию 

образовательной программы (обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений) по возрастным категориям детей. 

(см. Приложение №4 к ООП) 

  Описание особенностей традиционных событий, праздников, мероприятий 
Воспитательно-образовательная деятельность в МБДОУ ДС №41 

осуществляется с учетом национально-культурных особенностей края, района. 

При проведении организованной образовательной деятельности дошкольников 

знакомят с национально-культурными особенностями Краснодарского края: с 

историей и достопримечательностями региона, с основами казачьей культуры и 

казачьего быта, с произведениями искусств кубанских художников и народных 

умельцев, с музыкальными и литературными произведениями. 

Учитывая специфику национальных, социокультурных, экономических, 

климатических условий, в которых осуществляется образовательный процесс и 

реализуя региональный компонент по кубановедению были разработаны 

различные формы работы во всех возрастных группах и в совместной 

деятельности педагога и детей. 

Региональный компонент предусматривает: 

- построение программы на местном (Краснодарском) материале с целью 

воспитания уважения к своему дому, к родной земле; 

- приобщение ребёнка к национальному культурному наследию: образцам 

национального местного фольклора, народным художественным промыслам, 

национально-культурным традициям, произведениям местных писателей, 

поэтов, композиторов, художников. Дети совместно со взрослыми познают 

традиции и обычаи предков, особенности характера своего народа и другого 

народа. 
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Организация культурно-досуговой деятельности детей 2-3 лет предполагает 

решение педагогом следующих задач.  

   Содействовать созданию эмоционально положительного климата в группе и 

детском саду, возникновению и поддержанию у детей чувства комфорта и 

защищенности.  

  Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях, 

праздниках.  

Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них. 

  Способствовать формированию у детей навыка перевоплощения в образы 

сказочных героев.  

Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями интересами 

детей.  

     Вторая младшая группа. 
   Организация культурно-досуговой деятельности детей 3-4 лет предполагает 

решение педагогом следующих задач.  

   Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. 

Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 

благополучие. Формировать умение занимать себя игрой.  

   Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать 

прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения 

различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). 

Вызывать интерес к новым темам, стремиться, чтобы дети получали 

удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения.  

   Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать 

государственные праздники (Новый год, «Мамин день»).  

Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения.  

   Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной 

деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в разнообразные 

игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать 

народные песенки, потешки. Поддерживать желание детей петь, танцевать, 

играть с музыкальными игрушками. Создавать соответствующую среду для 

успешного осуществления самостоятельной деятельности детей. 

    Средняя группа.  
   Организация культурно-досуговой деятельности детей 4-5 лет предполагает 

решение педагогом следующих задач.  

   Отдых. Приучать детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: 

слушать пение птиц, шум дождя, музыку мастерить, рисовать, музицировать и 

т.д.  

   Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, 

отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным 

развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками 

культуры.  



61 
 

   Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и литературных 

концертах; спортивных играх и т.д.  

   Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание.  

   Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание 

заниматься интересным творческим делом (рисовать, лепить и т.д.).  

   Праздники. Продолжать приобщать детей к праздничной культуре русского 

народа. Воспитывать желание принимать участие в праздниках.  

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в 

детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. Организовывать утренники, 

посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника Отечества, праздникам 

народного календаря.  

   Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных 

творческих наклонностей каждого ребенка.  

Побуждать к самостоятельной изобразительной, конструктивной и музыкальной 

деятельности. 

   Старшая группа. 

   Организация культурно-досуговой деятельности детей 5-6 лет предполагает 

решение педагогом следующих задач.  

   Отдых. Приучать детей в свободное время заниматься интересной и 

содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры 

(игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т.д.).  

   Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных 

потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования 

полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению 

спортивных увлечений, стремления заниматься спортом.  

   Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных 

днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание 

активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, 

музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к 

окружающим людям, стремление поздравить их с памятными событиями, 

преподнести подарки, сделанные своими руками.  

   Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития 

индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдать, 

экспериментировать, собирать коллекции и т.д.). Формировать умение и 

потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту. 

Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и 

родителями.  

   Творчество. Продолжать развивать художественные наклонности в пении, 

рисовании, музыцировании. Поддерживать увлечения детей в разнообразной 

художественной и познавательной деятельности, создавать условия для 

дополнительного посещения кружков и студий.  

Подготовительная к школе группа.  
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   Организация культурно-досуговой деятельности детей 6-7 лет предполагает 

решение педагогом следующих задач.  

   Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, 

рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, 

рассматривание книжных иллюстраций и т.д.).  

   Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, 

общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно использовать 

приобретенные знания и умения самостоятельной деятельности.  

   Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, 

умение правильно вести себя в различных ситуациях.  

   Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, 

учить использовать полученные навыки и знания в жизни.  

   Праздники. Расширять представления детей о международных и 

государственных праздниках.  

   Развивать чувство сопричастности к народным торжествам.  

   Привлекать к активному, разнообразному участию в подготовке к празднику и 

его проведении. 

   Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной 

предпраздничной деятельности. Формировать основы праздничной культуры.  

   Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможность для 

проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т.п.); 

для наблюдения за растениями, животными, окружающей природой.  

   Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры.  

   Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции (открытки, 

фантики и т.п.).  

   Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную 

деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. 

   Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную 

и познавательную деятельность.  

   Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально 

значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, 

изобразительной, театральной и др.  

   Содействовать посещению художественно-эстетических студий по интересам 

ребенка.  

 

 3.4. Режим занятий, время работы детей с ЭСО (см. Приложение №5 к ООП) 

   В МБДОУ ДС №41 разработаны расписания организованной непрерывной 

образовательной деятельности на осенне-весенний период,  на летне-

оздоровительный период., на каникулярный период, на адаптационный период и 

по программе «Юный эколог» )  
 

   3.5. Режим дня воспитанников 
   В МБДОУ ДС №41 разработаны в соответствии  с нормами СанПиН 2.4.1.3049-

13 режимы дня на осенне-весенний период, на летний период,  адаптационный 

режим дня, каникулярный режим дня. (см. Приложение 6 к ООП «Режимы дня»). 
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Режимы пребывания детей в ДОУ сокращённого дня, 10-часового пребывания с 

7.00до 17.00, ежедневно, выходной-суббота, воскресенье, а так-же праздничные 

дни, установленные законодательством Российской Федерации.  

Организация режима дня.  

При проведении режимных процессов ДОУ придерживается следующих правил:  

полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей 

(в сне, питании); 

тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели;  

привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности;  

формирование культурно-гигиенических навыков; 

эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов;  

учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка;  

спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от 

состояния их нервной системы.  

Основные принципы построения режима дня:  

режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в 

дошкольном учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и 

постепенность;  

соответствие правильности построения режима дня возрастным 

психофизиологическим особенностям дошкольника. Поэтому в ДОУ для каждой 

возрастной группы определен свой режим дня. В детском саду выделяют  

возрастное деление детей по группам. 

 

 

3.6 Физкультурно-оздоровительная работа. 

    В ДОУ проводится постоянная работа по укреплению здоровья детей, 

закаливанию организма и совершенствованию его функций. 

 Осуществляется комплекс закаливающих процедур с использованием 

природных факторов: воздуха, солнца, воды, с учетом состояния здоровья детей 

и местных условий. При проведении закаливающих мероприятий 

осуществляется дифференцированный подход к детям, учитывая их 

индивидуальные возможности.  

    Обращается внимание на выработку у детей правильной осанки. 

   В помещении обеспечивается оптимальный температурный режим, регулярное 

проветривание; детей приучают находиться в помещении в облегченной одежде.  

   В соответствии с режимом дня обеспечивается пребывание детей на воздухе. 

    Педагоги создают условия для оптимального двигательного режима — 

рациональное сочетание различных видов занятий и форм двигательной 

активности, в котором общая продолжительность двигательной активности 

составляет не менее 60 % от всего времени бодрствования. 

    Поощряется участие детей в совместных подвижных играх и физических 

упражнениях на прогулке. Поддерживается инициатива детей в организации 
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самостоятельных подвижных и спортивных игр и упражнений, поощряется 

самостоятельное использование детьми имеющегося физкультурного и 

спортивно-игрового оборудования.  

    Педагоги воспитывают у детей интерес к физическим упражнениям, учат 

пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).  

    Ежедневно с детьми проводится утренняя гимнастика, гимнастика после сна.  

    В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной 

нагрузки, и в середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, педагоги проводят  физкультминутку длительностью 1–3 минуты. 

 Режим двигательной активности. (см. Приложение 7 «Режим двигательной 

активности».) 

 

 

3.7. Культурно-досуговая деятельность. 
  Праздники (утренники) проводятся в первую половину дня по утвержденному 

графику. В МБДОУ ДС №41 разработан график проведения музыкальных и 

физкультурных праздников. (см. Приложение 8 «График проведения праздников 

в МБДОУ ДС №41 на учебный год».)  

  Развлечения проводятся один раз в неделю во вторую половину дня по плану 

воспитателя. Один раз в месяц в каждой группе проводятся музыкальные и 

физкультурные развлечения (досуги). 

  

Краткая презентация образовательной программы ( см. приложение №9К ООП) 

 

Перечень нормативных и нормативно-методических документов 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ». 

 2. Федеральный закон Российской Федерации от 5 апреля 2013 г. № 44-ФЗ «О 

контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг для обеспечения 

государственных и муниципальных нужд».  

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., 

№ 30384).  

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 1014 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования».  

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 8 апреля 2014 г. № 293 «Об 

утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам 

дошкольного образования» (зарегистрировано в Минюсте РФ 12 мая 2014 г., № 

32220, вступил в силу 27 мая 2014 г.).  

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 14 июня 2013 г. № 462 «Об 

утверждении Порядка проведения самообследования образовательной 

организацией» (зарегистрирован в Минюсте РФ 27 июня 2013 г., № 28908).  
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7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 13 января 2014 г. № 8 «Об 

утверждении примерной формы договора об образовании по образовательным 

программам дошкольного образования».  

8. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 

26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого квалификационного справочника 

должностей руководителей, специалистов и служащих». Раздел 

«Квалификационные характеристики должностей работников образования». 

 9. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 18 октября 2013 г. № 

544н «Об утверждении профессионального стандарта «Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, 

среднего общего образования) (воспитатель, учитель)».   

10. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций».  

11. Постановление Правительства Российской Федерации от 5 августа 2013 г. № 

662 «Об осуществлении мониторинга системы образования».  

12. Постановление Правительства РФ от 15 августа 2013 г. № 706 «Об 

утверждении Правил оказания платных образовательных услуг».  

13. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08249 

«Комментарии к ФГОС дошкольного образования».  

14. Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 08-

10 «О Плане действий по обеспечению введения ФГОС дошкольного 

образования» (далее – План действий по обеспечению введения ФГОС ДО (№ 08-

10)). 

 15. Письмо Рособрнадзора от 07.02.2014 № 01-52-22/05-382 «О недопустимости 

требования от организаций, осуществляющих образовательную деятельность по 

программам дошкольного образования, немедленного приведения уставных 

документов и образовательных программ в соответствие с ФГОС ДО».  

16. Письмо Министерства образования и науки РФ от 10 января 2014 года № 08-

5 «О соблюдении организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, требований, установленных федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования».  

17. Письмо Министерства образования и науки России от 27.09.2012 № 08-406 

«Об организации семейных дошкольных групп в качестве структурных 

подразделений ДОУ».  
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