
Организация деятельности детей  
в летний оздоровительный период 

 

 Группа раннего 

возраста 

2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

п
о
н

е
д
ел

ь
н

и
к

 

Игры на сближение 

детей друг с другом и 

воспитателем 

Пальчиковые игры 

 Физическое развитие 

(двигательная 

деятельность) 

Художественно -

эстетическое 

развитие 

(конструирование) 
 

Физическое 

развитие 

(двигательная 

деятельность) 

Художественно -

эстетическое 

развитие 

конструирование) 
 

Физическое 

развитие 

(двигательная 

деятельность) 

Художественн

о -

эстетическое 

развитие 

конструирован

ие) 
 

Художественно 

-эстетическое 

развитие  

(рисование) 

 

Физическое 

развитие 

(двигательная 

деятельность) 
 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

(рисование) 

 

 

Физическое 

развитие 

(двигательная 

деятельность) 

в
т
о
р

н
и

к
 

Игры, направленные 

На освоение 

окружающей среды и 

знакомство с 

персоналом детского 

сада и другими 

воспитанниками 

Элементы 

театрализованной 

деятельности  

Художественно -

эстетическое 

развитие 

( музыка) 

Художественно -

эстетическое 

развитие 

(лепка) 

Физическое 

развитие 

(двигательная 

деятельность) 
 

 

Художественн

о -

эстетическое 

развитие 

( музыка) 

Художественн

о -

эстетическое 

развитие 

(аппликация) 

Физическое 

развитие 

(двигательная 

деятельность) 
 

Художественно 

-эстетическое  

(конструировани

е и ручной труд ) 

Физическое 

развитие 

(двигательная 

деятельность) 

Художественно 

-эстетическое  

(конструировани

е и ручной труд) 

с
р

е
д
а

 

Фольклор, 

художественная 

литература 

Пальчиковые игры 

Физическое развитие 

(двигательная 

деятельность) 
 

 

Художественно -

эстетическое 

развитие 

( музыка) 

Художественн

о -

эстетическое 

развитие 

( музыка) 

Физическое 

развитие 

(двигательная 

деятельность) 

Художественно 

-эстетическое  

(лепка) 
 

Физическое 

развитие 

(двигательная 

деятельность) 

Художественно 

-эстетическое  

(лепка) 
 



ч
е
т
в

е
р

г
 

Конструктивная 

деятельность 

Пальчиковые игры 

Художественно -

эстетическое 

развитие 

(лепка) 
 

Художественно -

эстетическое 

развитие 

( музыка) 

Художественно -

эстетическое 

развитие 

(рисование) 

Художественн

о -

эстетическое 

развитие 

(рисование) 
 

Физическое 

развитие 

(двигательная 

деятельность) 
 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

( аппликация) 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

( музыка) 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

( аппликация) 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

( музыка) 

п
я

т
н

и
ц

а
 

Сенсорное воспитание 

Дидактические игры  

Художественно -

эстетическое 

развитие 

( музыка) 

Художественно -

эстетическое 

развитие 

(рисование) 
 

Художественно -

эстетическое 

развитие 

(аппликация) 
 

Физическое 

развитие 

(двигательная 

деятельность) 
 

Художественн

о -

эстетическое 

развитие 

(лепка,) 

Физическое 

развитие 

(двигательная 

деятельность) 
 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

( музыка) 

Художественно 

-эстетическое 

развитие  

(рисование) 
 

Художественно 

-эстетическое 

развитие 

( музыка) 

Художественно 

-эстетическое 

развитие  

(рисование) 
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